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ARCHITEKTURA

Opis techniczny do projektu budowlanego

Budynek Remizy OSP w Zgbrowie,
dz. nr 361/8 obreb 47, gmina ltawa

1. DANE FORMALNE

1.1. Adres inwestycji
Zabrowo, dz. nr 361/8 obreb 47,
gmina ltawa

1.2. Inwestor
Gmina ltawa
ul. Gen. Andersa 2A
14-200 tawa

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
* miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego
e mapa sytuacyjno-wysokosciowa, do celow projektowych w skali 1:500
* wytyczne inwestora
* koncepcja opracowana w czerwcu 2016 r.

ZAGOSPODAROWANIE TERENU
3.1. Stanistniej acy

W chwili obecnej dziatka nr 361/8 jest nie zabudowana. Teren wskazuje niewielki spa-
dek w kierunku potudniowo-zachodnim. Teren pokryty jest zielenig niskg. Dojazd do
dziatki od strony pétnocno-wschodniej.

3.2. 0Ogolna zasada zagospodarowania terenu

Celem przedsiewziecia jest realizacja budynku Remizy dla Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Zgbrowie. Na terenie dziatki zaprojektowano droge dojazdowg dla wozéw
strazackich, miejsca parkingowe dla samochodéw osobowych oraz chodniki.
W ramach projektu zagospodarowania terenu przewidziano wszystkie wymagane
przepisami elementy zagospodarowania.

3.3. Rozwigzania szczegdétowe

* nawierzchni drogi i parkingu

Konstrukcja: - brukowa kostka betonowa gr. 8 cm

- podsypka cementowa (sucha) 4 cm

- podbudowa zasadnicza z tlucznia kamiennego gr. 25 cm (zageszczona)

- warstwa odsgczajgca — pospoétka gr. 25 cm

» nawierzchnie piesze ( chodnik i opaska przy budynku )

Konstrukcja: - ptyty chodnikowe o fakturze zwiru ptukanego w kolorze szrym gr. 6 cm
- podsypka cementowa (sucha) 1-2 cm

- podsypka piaskowa 15 cm (zageszczona)

3.4. Uzbrojenie terenu
Istniejgcy budynek bedzie obstugiwany przez istniejgce sieci publiczne:
- elektroenergetyczng
- wodociggowa



- kanalizacji sanitarnej
oraz zasilana w gaz propan z podziemnego zbiornika zaprojektowanego na terenie dziaiki.

4.  Zestawienie powierzchni poszczeg6lnychcz  esci
zagospodarowania dziafki
» Powierzchnia catkowita dziatki ............ccoooiiiiiiiiiis 729,00 m2
e Powierzchnia zabudowy ..........ccoovviiiii i, 191,20 m2 (26,2%<30%)
 Drogi dojazdowe, manewrowe i miejsca parkingowe .......... 70,50 m2 (9,7%)
e ChodniKi ... 50,40 m2 (6,9%)
» Tereny zielone (biologicznie czynne) ..............ccevveevn.. 416,90 m2 (57,2%)
S. OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU
Teren wokot dzialki na ktorej bedzie realizowany obiekt Remizy dla OSP w Zgbrowie
nie bedzie narazony na niedogodnosci: zwiekszone zanieczyszczenie powietrza, za-
pachy, hatas, ograniczenie doptywu swiatta dziennego, a takze ograniczenia w spo-
sobie uzytkowania lub zagospodarowania sasiednich dziatek.
Obszar oddziatywanie obiektu nie wykracza poza granice dziatki nr 361/8, obreb 47.
Zakres oddziatywania obiektu zostat okreslony na podstawie art. 3 pkt 20 Ustawy z
dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane z p6zZniejszymi zmianami ( Dz.U z 2 marca
2016 r. poz. 290)
6. DZIALKA NA KTOREJ PROJEKTUJE SI E BUDYNEK:
- nie znajduje sie na terenach szkdd gorniczych
- nie znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej
- nie znajduje sie w strefie ochrony archeologicznej
7. INFORMCJA O PRZEWIDYWANYCH ZAGRO ZENIACH DLA SRODOWISKA
Projektowany obiekt nie wptywa ujemnie na stan srodowiska naturalnego:
- nie koliduje z istniejgcym systemem zieleni $redniej i wysokiej
- zastosowane materiaty nie wptyng negatywnie na srodowisko
- zastosowanie posadowienia na fundamentach ptytkich nie wptynie na system waod
Podziemnych
8. BEZPIECZENSTWO POZAROWE
8.1. Podstawowe dane techniczne
Budynek wolnostojacy, parterowy o wysokosci 9,04 m — zaliczany do obiektow
niskich ; powierzchnia uzytkowa — 283,30 m? . Budynek uzytecznosci publicz-
nej. Bez pomieszczen do jednoczesnego przebywania ponad piecdziesieciu
0sob.
8.2. Kategoria zagro zenia ludzi
ZL-1lI
8.3. Podziat obiektu na strefy po zarowe.
Budynek stanowi jedng strefe pozarowa o powierzchni 283,30 m?.
8.4. Klasa odporno $ci po zarowej budynku

Projektowany budynek zaliczany jest do klasy ,D” odpornosci pozarowe;.



8.5. Klasa odporno $ci ogniowej elementéw budynku
* gtéwna konstrukcja nosna — R 30
» strop — REI 30
* Sciana zewnetrzna — EI 30

8.6. Drogi po zarowe
Dojazd pozarowy do budynku zapewniony jest poprzez projektowang droge
wewnetrzng (zgodnie z projektem zagospodarowania terenu). Formalnie nie jest

wymagany.

9. OGOLNY OPIS BUDYNKU

Zaprojektowany obiekt to budynek parterowy z poddaszem uzytkowym. Dachy dwu-
spadowe o nachyleniu 30°. Poziom parteru (poziom zero) znajduje sie na rzednej

99,50 m.n.p.m.

9.1. Charakterystyka liczbowa
projektowana powierzchnia zabudowy ...........cccceevevvieeeiiicieeneenns 191,2 m?
projektowana powierzchnia UZYtkOWa.............coooveeeeeeniiiieeeeennee, 283,3m’
ProjektoWaNa KUDBLUTA. ............oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeer e 9452 m*

9.2. Zestawienie powierzchni pomieszcze n

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI - PARTER

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Rodzaj posadzki powierzchnia
1/1 Komunikacja Plytki gresowe 4,00m2
1/2 Komunikacja Plytki gresowe 6,93m2
1/3 Schowek Plytki gresowe 1,55m2
1/4 Schowek porzgdkowy Ptytki gresowe 2,81m2
1/5 Pomieszczenie techniczne Plytki gresowe 2,65m2
1/6 Szatnia + WC dla kobiet Plytki gresowe 9,20m2
1/7 Szatnia + WC dla mezczyzn Plytki gresowe 10,97m2
1/8 Garaz 2-stanowiskowy Posadzka betonowa 117,60m2
Razem powierzchnia uzytkowa parter | 155,71m2

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI - PODDASZE

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Rodzaj posadzki powierzchnia
2/1 Komunikacja Plytki gresowe 28,72m2
2/2 Pomieszczenie biurowe Panele podiogowe 18,65m2
2/3 WC Ptytki gresowe 2,14m2
2/4 Pomieszczenie socjalne Plytki gresowe 78,08m2
Razem powierzchnia uzytkowa poddasze | 127,59m2
Razem powierzchnia uzytkowa | 283,30m2

10. ROZWIAZANIA BUDOWLANE KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE
7.1. Nasypy

Projekt zagospodarowania terenu zaktada wyniesienie budynku znacznie

ponad istniejgce rzedne. Przed rozpoczeciem wykonywania nasypu nalezy usungc

warstwe nienosnej gleby prochniczej. Nastepnie nalezy dowiez¢ materiat na nasyp

konstrukcyjny oraz zasypke niekonstrukcyjnag.

Nasyp konstrukcyjny nalezy wykonac¢ do rzednej spodu podktadu z chudego betonu
5



7.2.

7.3.

7.4

pod fawy fundamentowe i zagesci¢ do wskaznika ID=0,90.
Nasyp wykona¢ z pospétki lub mieszanki zwirowo-piaskowej o uziarnieniu 0+32.
Grubos¢ warstwy nasypu od 0,20 m do 1,70 m.

Fundamenty

Posadowienie zaprojektowano w postaci taw fundamentowych szerokosci 80cm i
100 cm, wysokosci 40 cm, zelbetowych wylewanych, beton C20/25, zbrojenie

4 g 12 A-1ll oraz strzemiona g 6 A-O co 300 mm.

tawy fundamentowe posadowione na rzednej 97,80 m npm (-1,70m).
Fundamenty posadowione na warstwie chudego betonu gr. 10 cm i warstwie za-
geszczonego do 1D=0,90 nasypu. Grubos¢ warstwy nasypu od 0,20 m do 1,70 m.

Posadzki

1) Warstwy posadzki parteru dla pomieszczenia Gara  zu 2-stanowiskowego:

- posadzka cementowa grubosci 15 cm zbrojona siatkg zgrzewana z pretéw g5mm
0 oczku 150mm

- izolacja z folia PE

- styropian FS20 grubosci 10 cm

- izolacja 2 x dysperbit

- chudy beton C8/10 grubosci 15 cm

2) Warstwy posadzki parteru dla pozostate  pomieszczenia:

- ptytki gresowe

- posadzka cementowa grubosci 5 cm zbrojona siatkg zgrzewana z pretéw g5mm
0 oczku 150mm

- izolacja z folia PE

- styropian FS20 grubosci 10 cm

- izolacja 2 x dysperbit

- chudy beton C8/10 grubosci 10 cm

3) Warstwy posadzki poddasza (na stropie)

- ptytki gresowe/panele podtogowe
- posadzka cementowa grubosci 4 cm
- styropian FS20 grubosci 2cm

Sciany i nadpro za

Sciany konstrukcyjne nalezy wykonaé z bloczkéw z betonu komérkowego
gr. 24 cm murowanych na zaprawie cementowo-wapiennej lub cienkowarstwowej
zaprawie systemowe]. Wszystkie sciany konstrukcyjne nalezy zwienczy¢ wiencami
zelbetowymi wedtug projektu konstrukciji.

Sciany fundamentowe nalezy wykonaé z bloczkéw betonowych gr. 25 cm na
Zaprawie cementowej.

Nadproza N1 dla wrot wjazdowych do garazu wykona¢ jako monolityczne zel-
betowe — zgodnie z projektem konstrukciji.

Pozostate nadproza wykonaé jako prefabrykowane zelbetowe typu L-19.



7.5.

7.6.

1.7.

7.8.
7.8.1.

7.8.2.

7.9.

7.10.

Strop

W budynku zaprojektowano strop z prefabrykowanych pilyt kanatowych gr. 24 cm,
szczegOtowe rozwigzania wedtug projektu konstrukcii.

Schody

Schody z poziomu 0,00 na 2,80 wykona¢ jako zelbetowe plytowe z belkami spoczni-
kowymi wedtug projektu konstrukciji.

Schody z poziomu 2,80 na 4,50 wykonac jako drewniane o konstrukcji indywidualne;j.

Dach

Budynek przykryty dachami dwuspadowymi o kacie pochylenia potaci 30° Pokrycie
dachu z blachodachowki. Dach dla wyzszej czesci budynku wykonano jako
konstrukcje ptatwiowo-kleszczowg, dla czesci nizszej o konstrukcji krokwio-
wo-jetkowej. Odkryte elementy wiezby dachowej wykonac z drewna

Przegrody zewn etrzne

Sciana zewn etrzna wielowarstwowa:

- tynk cem.-wap. kat. lll lub z piyt gipsowo kartonowych mocowanych do scian
murowanych na plackach gipsowych lub na ruszcie mocowanym do $cian i
sufitbw wg wytycznych producenta.

- bloczek z betonu komérkowego gr. 24 cm na zaprawie cementowo-
wapiennej lub cienkowarstwowej zaprawie systemowej

- styropian gr. 16 cm

- siatka z tworzywa wtopiona na kleju

- cienkowarstwowa wyprawa elewacyjna

Scianafundamentowa
-pionowa izolacja przeciwwilgociowa — dysperbit.
-Bloczki betonowe gr. 25 cm
-ocieplenie styrodur gr. 8cm
-$ciana z bloczkéw betonowych gr. 25cm
-obrzutka cementowa (rapowka)
-pionowa izolacja przeciwwilgociowa — dysperbit.

Izolacje przeciwwilgociowe

a) przeciwwilgociowe poziome
- izolacja pozioma na tawach fundamentowych np. 2x papa termozgrzewalna
- warstwa folii PE utozona na warstwie styropianu — posadzka parteru
- pozioma izolacja przeciwwilgociowa na chudym betonie — dysperbit
- warstwa folii PE utozona na izolacji termicznej posadzki na gruncie
b) przeciwwilgociowe pionowe
Izolacja pionowa scian fundamentowych do potgczenia z izolacjg poziomg w cokole
budynku wykonana z powlokowych mas bitumicznych np. dysperbit

Izolacje termiczne

Sciany zewnetrzne ocieplone styropianem gr.16 cm.
Izolacja termiczna dachu z welny mineralnej, uktadana miedzy krokwiami gr. 20 cm.
Izolacja termiczna podtogi ze styropianu FS20 o grubosci 10 cm.



7.11. Wyko nczenie zewn etrzne budynku

7.11.1. Elewacje
Wyprawa elewacyjna - tynk akrylowy wg rozwigzan systemowych o fakturze
.pbaranka” w kolorze ,jasny szary”, na cokole kolor ,ciemny szary”.

7.11.2. Opaska
Opaska i nawierzchnie piesze wokot budynku wykonane z piyt betonowych
chodnikowych o fakturze zwiru ptukanego w kolorze szarym. Opaske i na-
wierzchnie piesze nalezy wykonac ze spadkiem ~1% od budynku.

7.11.3.Okna

Stosowaé okna z PCV wg technologii wybranej firmy w kolorze biatym (U<1,10 W/m2K
dla okien w Scianach zewnetrznych i U<1,30 W/m2K dla okien potaciowych)

7.11.4. Drzwi
e Dladrzwidl

dowolny system stolarki aluminiowej aluminiowy w kolorze biatym, szklenie szkiem
bezpiecznym (U<1,30 W/m2K)

+ Dladrzwi d2, d3, d4, d5, d6
Typowe, zgodne z katalogiem wybranej firmy lub wg indywidualnego projektu.
» Dla wr6t garazowych W

Automatyczna brama garazowa, segmentowa z awaryjnym otwieraniem recznym od
Srodka w kolorze czerwonym (U<1,50 W/m2K)

7.11.5. Opierzenia dachu oraz rynny i rury spustowe

Zastosowac obrobki dachowe systemowe dla wybranej blachodachéwki. Rynny i ru-
ry spustowe z PCV w kolorze szarym.

7.11.6. Podbitka dachu i widoczne zewn etrzne elementy konstrukcji dachu

Podbitke wykona¢ z desek malowanych w kolorze ciemnym szarym, widoczne ze-
wnetrzne konstrukcji dachu malowaé¢ w kolorze ciemnym szarym.

7.12. Wyko nczenie wn etrza budynku

7.12.1. Tynkiwewn etrzne

Wykona¢ tynki gipsowe Ilub z plyt GK mocowanych do scian murowanych
na plackach gipsowych lub na ruszcie mocowanym do scian i sufitbw wg wskazan
producenta.
7.12.2. Posadzki
Przewidziano ptytki gresowe o odpornosci scierania P.E.I. Il lub wyzsze;j.
7.12.3. Malowanie i powtoki zabezpieczaj gce

Sciany wewnetrzne i sufity malowane farbami akrylowymi lub emulsyjnymi w kolorze
zgodnym z indywidualnym projektem wnetrza.

7.13. Instalacje
Budynek bedzie wyposazony w hastepujace instalacje:
» elektryczng
* wodociggowg wody zimnej
* wodociggowa wody cieptej
* kanalizacji sanitarnej
* wentylacyjng grawitacyjna..
* centralnego ogrzewania z kotlem zasilanym gazem propan.

Opracowat: inz. Grzegorz Kusiak



8. CHARAKTERYSTYKA ENERGETRYCZNA

ogrzewanie: Kociot kondensacyjny na gaz ptynny
ciepta woda: Kociot kondensacyjny na gaz ptynny

1. Dane ogolne

Informacja o budynku

Rodzaj budynku: Budynek uzytecznosci publicznej
Przeznaczenie budynku: Remiza OSP Zgbrowo

Adres budynku: Zgbrowo, dz. nr 361/8 obreb 47, gmina ltawa
Rok budowy instalacji (projektowany) : 2016

2. Charakterystyka techniczno - uzytkowa budynku

Liczba kondygnacji: parter + poddasze nuzytkowe, budynek niepodpiwniczony
Liczba uzytkownikow / mieszkahcow: 8

Rodzaj konstrukcji budynku: murowana, konstrukcja dachu drewniana
Geometria

Powierzchnia uzytkowa pomieszczenh ogrzewanych Af = 283,30 [m2]

3. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie dotyczy charakterystyki energetycznej budynku odpowiadajgcej
podanym ponizej opisom przegréd i instalacji projektowanych lub istniejgcych

3.1 Charakterystyka instalacji

Wentylacja cz esci ogrzewanej

Rodzaj instalacji wentylacji: Budynek z wentylacjg naturalng
Ogrzewanie

Rodzaj instalacji ogrzewania:

Kociot kondensacyjny na gaz ptynny: Udziat 100%;

Ciepta woda

Rodzaj instalacji przygotowania cieptej wody uzytkowej :
Kociot kondensacyjny na gaz ptynny: Udziat 100%;

3.2 Charakterystyka przegrod

Oznaczenie Przegroda U[W/m2K]
Tynk mineralny gr. - 0,5cm
Sciana zewnetrzna | Styropian FS-15 - gr.16¢cm U=0,19
(S2) Pustak ceramiczny - gr. 24cm
Tynk cem.-wapienny lub piyta G-K —
gr.1,5cm
Styrodur — gr.8cm
Sciana fundamen- | Izolacja przeciwwilgociowa Ugr=0,30
towa(S1) Sciana z bloczkéw betonowych gr. 25cm
Blachodachéwka
D1 taty 4x5cm U=0,19
dach Kontrtaty 3x6cm
Deski 2,5cm + Folia paroprzepuszczalna
Krokwie 8x20 cm
Wetna mineralna — gr.20cm
Paroizolacja — folia PE




Plyta G-K

Wylewka betonowa — gr.5cm

P1 Styropian FS 200 — gr.10cm Ugr=0,29
podioga na grun- | Beton C8/10 — gr.10cm
cie Posypka piaskowa — gr.30cm

Grunt rodzimy

Wylewka betonowa — gr.15cm

P2 Styropian FS 200 — gr.10cm Ugr=0,27
podtoga na grun- | Beton C8/10 — gr.15cm
cie Posypka piaskowa — gr.30cm
Grunt rodzimy
O Stolarka okienna zewnetrzna w ramach U=1,10
PCV
D Stolarka zewnetrzna drzwiowa U=1,30
W Wrota garazowe U=1,50

U [W/m2K] - Wspotczynnik przenikania ciepta

4. Zapotrzebowanie na energie dla potrzeb ogrzewania i wentylacji
Parametry

Temperatura wewnetrzna Qint 20,00 [0C]

Normalne temperatury eksploatacji zima: | -22,00 [0C]

lato: | 27,00 [0C]

Pole powierzchni pomieszczen o regulo- Af 283,30 [M2]

wanej temperaturze

Zrodto ciepta Nowoczesny kociot kondensacyjny
dwufunkcyjny na gaz ptynny.

Instalacja ogrzewania W oparciu o przewody rurowe o0 matych
przekrojach z otulinami z pianki izola-
cyjnej. Instalacja z grzejnikami stalo-
wymi ptytowymi o matej poj. wodnej z
zaworami i glowicami termostatycznymi
oraz nagrzewnice wodne.

Zapotrzebowanie ciepta u zytkowego - ogrzewanie i wentylacja

Roczne zapotrzebowanie ciepta u  zytk o- QH,nd 24300 [kWh/rok]
wego dla potrzeb ogrzewania i wentylaciji

Zapotrzebowanie na energi e koncow g dla potrzeb ogrzewania i wentylacji

Nos$nik nH.,g nH,s nH,d nH,e nH,tot wH
energii [-] [-] [-] [-] [-] [-]

Kociot na 0,97 1,00 0,98 0,98 0,93 1,1
gaz
ptynny

nH,g [-] — Srednia sezonowa sprawnos$¢ wytworzenia nosnika ciepta z energii dostar-
czonej do granicy bilansowania budynku (energii korncowej)

nH,s [-] — Srednia sezonowa sprawno$é akumulacji ciepta w elementach pojemno-
Sciowych systemu grzewczego budynku ( w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)
nH,d [-] — Srednia sezonowa sprawno$¢ transportu (dystrybuciji) nosnika ciepta w ob-
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rebie budynku ( w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

nH,e [-] — Srednia sezonowa sprawno$¢ regulacji i wykorzystania ciepta w budynku ( w
obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

nH,tot [-] — Srednia sezonowa sprawno$é catkowita systemu grzewczego budynku — od
wytwarzania (konwersji) ciepta do przekazania w pomieszczeniach

wH [-] — Wspotczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej na wytworzenie i do-
starczenie nosnika energii do budynku na potrzeby ogrzewania

Roczne zapotrzebowanie na energi € 26129
koncow g dla potrzeb ogrzewania i wenty-

lacji

QK,H [KWh/rok]

5. Zapotrzebowanie na energie na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej

Parametry

Jednostkowe dobowe zuzycie wody VCW 10 [dm3/(j.0.)-doba+

Liczba jednostek odniesienia Li 8 [osoby]

Czas uzytkowania tuz 90 [doby]

Mnoznik korekcyjny dla temperatury kt 1 [-]

cieptej wody

innej niz 550C

Temperatura cieptej wody cW 55 [0C]

Zrodto ciepta Nowoczesny kociot kondensacyjny dwufunk-
cyjny na gaz ptynny. Instalacja z obiegami
cyrkulacyjnymi z ograniczeniem czasu pracy,
przewody izolowane, do 30 punktoéw poboru.

Zapotrzebowanie ciepta u zytkowego — ciepta woda

Roczne zapotrzebowanie ciepta u  zytk o- 377

wego dla potrzeb cieptej wody

Qw,nd [kWh/rokK]

Zapotrzebowanie na energi e koncow g dla potrzeb cieptej wody u  zytkowej

Nosnik nW,g nW,s nw.,d nW.,e nW,tot wwW
energii [-] [-] [-] [-] [-] [-]

Kociot na 0,90 1,00 0,80 1,00 0,72 1,1
gaz

ptynny

nW,g [-] — Srednia sezonowa sprawno$é wytworzenia noénika ciepta z energii dostar-
czonej do granicy bilansowania budynku (energii korncowej)
nW,s [-] — Srednia sezonowa sprawno$¢ akumulacji cieptej wody w elementach po-

jemnosciowych systemu cieptej wody ( w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

nW,d [-] — Srednia sezonowa sprawnos$é transportu (dystrybucji) cieptej wody w obre-
bie budynku ( w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)
nW,e [-] — Srednia sezonowa sprawnos$¢ regulacji i wykorzystania
nW,tot [-] — Srednia sezonowa sprawno$é catkowita systemu ogrzewania cieptej wody
ww [-] — Wspotczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej na wytworzenie i do-
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starczenie nosnika energii do budynku na potrzeby przygotowania cieptej wody uzyt-

kowej
Roczne zapotrzebowanie na energi € QKW 524 [kWh/rokK]
koncow g dla potrzeb cieptej wody u  zyt-
kowej
6. Roczne zapotrzebowanie na energie pomocniczg
Zapotrzebowanie na energie pomocniczg- Eel,pom,V 0 | [kWh/roK]
system wentylacji
Zapotrzebowanie na energie pomocniczg- Eel,pom,H 227 | [kWh/roK]
system ogrzewania
Zapotrzebowanie na energie pomocniczg- Eel,pom,W 198 | [kWh/rok]
system przygotowania
cieptej wody uzytkowej

Wel 3,0

7. Roczne zapotrzebowanie na energie dla budynku

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi

e uzytkow g [kWh/(m ?rok)]

Ogrz_ewanlelwen- Ciepta woda Urzadze_nla Suma
tylacja pomocnicze
Warto$é [KWh/(m?rok)] 85,77 1,33 0,00 87,10
Udziat [%] 98.5% 1.5% 0.0% 100,0%

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi

e koncow g [kWh/(m %rok)]

Ogrz_ewanlelwen- Ciepta woda Urzadze_nla Suma
tylacja pomocnicze
Warto$é [KWh/(m?rok)] 92,23 1,85 1,50 107,98
Udziat [%] 96.5% 1.9% 1.6% 100,0%

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi

e pierwotn 3 [kWh/(m ?rok)]

Ogrz_ewanlelwen- Ciepta woda Urzadze_nla Suma
tylacja pomocnicze
Warto$é [KWh/(m?rok)] 101,45 2,03 4,50 109,56
Udziat [%] 93.9% 1.9% 4.2% 100,0%

8. Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng dla budynku

Wskaznik rocznego obliczeniowego zapo- | EK 95,58 kWh/(m2-rok)
trzebowania na energie koncowg dla bu-

dynku dla ogrzewania, wentylacji i przygo-

towania cieptej wody uzytkowej

Wskaznik rocznego obliczeniowego zapo- | EP 107,98 kWh/(m2-rok)

trzebowania na energie pierwotng dla bu-
dynku dla ogrzewania, wentylacji i przygo-
towania cieptej wody uzytkowej




9. Maksymalne wartosci rocznego wskaznika obliczeniowego zapotrzebowania na
energie pierwotng dla budynku mieszkalnego wg WT2014

Wspoitczynnik ksztattu budynku A/Ve 0,69 | [1/m]
Powierzchnia uzytkowa ogrzewana budyn- | Af 216,538 | mz?

ku

Maksymalna wartos¢ rocznego wskaznika | EP 141,35 | kWh/(m2-rok)
obliczeniowego zapotrzebowania na ener-

gie pierwotng dla budynku EP

Alternatywny system ogrzewania

ogrzewanie: Kociot na paliwo state - ekogroszek

ciepta woda: przeptywowe podumywalkowe elektryczne

podgrzewacze wody

Zapotrzebowanie ciepta u zytkowego - ogrzewanie i wentylacja

Parametry

Temperatura wewnetrzna Qint 20,00 [0C]

Normalne temperatury eksploatacji zima: | -22,00 [0C]
lato: | 27,00 [0C]

Pole powierzchni pomieszczen o regulo- Af 216,38 [M2]

wanej temperaturze

Zrodlo ciepta

Nowoczesny kociot grzewczy opalany

ekogroszkiem (zrodto ciepta zlokalizo-

wane w obrebie ogrzewanej czesci bu-
dynku). Regulacja temperatury czynni-
ka grzewczego poprzez regulator.

Instalacja ogrzewania

W oparciu o przewody rurowe o matych
przekrojach z otulinami z pianki izola-
cyjnej. Instalacja z grzejnikami stalo-
wymi ptytowymi o matej poj. wodnej z
zaworami i glowicami termostatycznymi
oraz ogrzewanie podtogowe z regula-
Cjg centralna.

Roczne zapotrzebowanie cieptau zytk o-
wego dla potrzeb ogrzewania i wentylaciji

QH,nd 24300 | [KWhirok]

Zapotrzebowanie na energi e koncow g dla potrzeb ogrzewania i wentylacji

Nos$nik nH.,g nH,s nH,d nH,e nH,tot wH
energii [] [] [] [-] [-] []
Ekogroszek 0,82 1,00 0,97 0,97 0,77 1,1
Roczne zapotrzebowanie na energi € QK,H 31558 [kWh/rok]
koncow g dla potrzeb ogrzewania i wenty-

laciji




Zapotrzebowanie na energi € na potrzeby przygotowania cieptej wody u  zytkowej

Parametry

Jednostkowe dobowe zuzycie wody VCW 10 [dm3/(j.0.)-doba+

Liczba jednostek odniesienia Li 8 [osoby]

Czas uzytkowania tUz 90 [doby]

Mnoznik korekcyjny dla temperatury kt 1 [-]

cieptej wody

innej niz 550C

Temperatura cieptej wody CW 55 [0C]

Zrodto ciepta Przeptywowe elektryczne podgrzewacze cie-
ptej wody uzytkowej montowane przy punk-
tach poboru

Zapotrzebowanie ciepta u zytkowego — ciepta woda

Roczne zapotrzebowanie cieptau zytk o- Qw,nd 377 [kWh/rokK]
wego dla potrzeb cieptej wody

Zapotrzebowanie na energi e koncow g dla potrzeb cieptej wody u  zytkowe]

Nosnik nW,g nW,s nw.,d nW.,e nW,tot ww
energii [-] [-] [-] [-] [-] [-]

Elektryczne 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 3,0
przeptywowe
podgrzewa-
cze CWU

Roczne zapotrzebowanie na energi € QKW 377 [kWh/rokK]
koncow g dla potrzeb cieptej wody u  zyt-
kowej

Roczne zapotrzebowanie na energi e pomocnicz g

Zapotrzebowanie na energie pomocniczg- Eel,pom,V 0 | [kWh/roK]
system wentylacji

Zapotrzebowanie na energie pomocniczg- Eel,pom,H 277 | [kWh/roK]
system ogrzewania

Zapotrzebowanie na energie pomocniczg- Eel,pom,W 0 | [kWh/roK]

system przygotowania
cieptej wody uzytkowej

Wel 3,0




Roczne zapotrzebowanie na energi

e dla budynku

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi

e uzytkow g [kWh/(m %rok)]

Ogrzewanie i wen-

Urzadzenia

. Ciepta woda . Suma
tylacja pomocnicze
Wartosé [KWh/(m?rok)] 85,77 1,33 0,00 87,10
Udziat [%] 98.5% 1.5% 0.0% 100,0%

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi

e koncow g [kWh/(m %rok)]

Ogrzewanie i wen-

Urzadzenia

. Ciepta woda . Suma
tylacja pomocnicze
Warto$é [KWh/(m?rok)] 111,40 1,33 0,80 113,53
Udziat [%] 98.1% 1.2% 0.7% 100,0%

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energi

e pierwotn g [kWh/(m %rok)]

Ogrzewanie i wen-

Urzadzenia

. Ciepta woda . Suma
tylacja pomocnicze
Warto$é [KWh/(m?rok)] 122,54 3,99 2,40 128,93
Udziat [%] 95.0% 3.1% 1.9% 100,0%
8. Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng dla budynku
Wskaznik rocznego obliczeniowego zapo- | EK 113,53 kWh/(m2-rok)
trzebowania na energie konncowg dla bu-
dynku dla ogrzewania, wentylacji i przygo-
towania cieptej wody uzytkowej
Wskaznik rocznego obliczeniowego zapo- | EP 128,93 kWh/(m2-rok)
trzebowania na energie pierwotng dla bu-
dynku dla ogrzewania, wentylacji i przygo-
towania cieptej wody uzytkowej

9. Maksymalne wartosci rocznego wskaznika obliczeniowego zapotrzebowania na
energie pierwotng dla budynku mieszkalnego wg WT2014

Wspotczynnik ksztattu budynku AlVe 0,69 | [1/m]
Powierzchnia uzytkowa ogrzewana budyn- | Af 283,30 | m?2
ku
Maksymalna wartos¢ rocznego wskaznika | EP 140,86 | kWh/(m2-rok)
obliczeniowego zapotrzebowania na ener-
gie pierwotng dla budynku EP

Opracowat. inz. Grzegorz Kusiak




INFORMACJA
DOTYCZACA PLANU BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

OBIEKT
Budynek Remizy OSP w Zgbrowie
Zabrowo, dz. nr 361/8 obreb 47, gmina ltawa
INWESTOR
Gmina llawa
ul. Gen. Andersa 2A
14-200 ltawa

ZAWARTO SC OPRACOWANIA

1. Podstawa opracowania,

2. Obiekt,

3. Zakres pracy i ogdlne zatozenia organizacji robot,

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystg-
pieniem do realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych,

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wyni-
kajgcym z wykonania robét budowlanych w strefach szczego6lnego zagrozenia.
6. Pozostate zalecenia.



1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawg prawng niniejszej informacji sg wymagania w zakresie ochrony
zdrowia cztowieka okreslone w nastepujgcych przepisach:

* Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 ro-
ku w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.nr
129,p0z.844 oraz zmiany Dz.U.nr 91 poz.811 z 2002 roku)

* Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 roku
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transporto-
wych (Dz.U. nr 26 poz. 313)

* Rozporzgdzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow budowlanych z
dnia 28 marca 1972 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wyko-
nywaniu rob6t budowlano-montazowych rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz. 93)

* Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie
BHP podczas eksploatacji maszyn i urzgdzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U. nr 118, poz. 1263)

* Rozporzagdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w
sprawie rodzaju prac wymagajgcych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej
(Dz.U.nr 62, poz. 287)

* Rozporzgdzenia Ministra (Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w
sprawie rodzaju prac, ktére powinny by¢é wykonywane, co najmniej prze dwie
osoby (Dz.U. nr 62, poz. 288)

* Regulamin Ochrony Przeciwpozarowej

2. OBIEKT

Budynek Remizy OSP w Zgbrowie
Zgbrowo, dz. nr 361/8 obreb 47, gmina ltawa

3. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH (RODZAJ, MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA)

W trakcie realizacji prac budowlanych przewiduje sie nastepujgce rodzaje za-
grozen:

* zagrozenia wynikajgce z wykonywania prac na wysokosci,

* uderzenie przedmiotem i uderzenie o przedmiot w trakcie przenoszenia i
przewozenia elementow i materiatow,

* uderzenie spadajgcym przedmiotem w trakcie prac budowlanych.

* uderzenie spadajgcym przedmiotem w trakcie transportu materiatéw i narze-
dzi.

« zapylenie, zabrudzenie oczu podczas prac rozbiérkowych, uszkodzenia i urazy
podczas wykonywania prac budowlanych.

* skaleczenie, uderzenie miotkiem itp.

» mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym przy poruszaniu sie srodkoéw
transportu recznego, wykorzystywanie narzedzi o napedzie elektrycznym.



4. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTA ZU
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

* Przed przystgpieniem do prac budowlanych kierownik budowy powinien prze-
prowadzi¢ szkolenie stanowiskowe wszystkich pracownikéw biorgcych udziat w
realizacji budowy z uwzglednieniem nastepujgcych zadan:

* zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia porazeniem pra-
dem;

« upadku z wysokosci;

» wystgpieniem nagtego niebezpieczenstwa;

* awarii;

 zasad prowadzenia prac wyburzeniowych przy uzyciu urzgdzenh ze szczegol-
nym uwzglednieniem zachowania sie obstugi w czasie kruszenia elementow
murowanych;

* zabezpieczen przed upadkiem przedmiotéw w czasie transportu gruzu do
miejsca wytadunku;

* zasad uzywania srodkow ochronny indywidualnej jak: okulary ochronne, szelki
bezpieczenstwa, kaski ochronne, rekawice ochronne, odziez ochronna,

* zasad czyszczenia konserwacji i przechowywania przydzielonych srodkow
ochrony indywidualnej,

* zabezpieczen przed upadkiem przedmiotéw w czasie transportu do miejsca
montazu,

« zasad bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu prac szczegoOlnie niebez-
piecznych (brygadzista, prowadzacy, wyznaczony pracownik, kierownik budo-
wy)

* Przeprowadzony instruktaz winien by¢ odnotowany w ksigzce szkolen i po-
twierdzony przez pracownikow wtasnorecznym podpisem. Kierownik budowy
szczegOlng uwage powinien zwrQcic na:

- zaswiadczenia lekarskie dopuszczajgce pracownikéw do wykonywania

robét w tym szczegolnie na wysokosciach,

- wyposazenie pracownikow w odpowiednie i skuteczne srodki ochrony
indywidualnej oraz dyscypline ich stosowania,

- metody pracy pracownikow, a szczegolnie bezwzgledne przestrzeganie
wymogow dotyczgcych ochrony zdrowia i zycia ludzkiego.

5. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJ ACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONANIA R_OBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGRO ZENIA.

* W celu eliminowania niebezpieczenstw oraz zapewnienia bezpiecznej komuni-
kacji zastosowac nalezy nastepujgce srodki techniczne:

* rusztowania ustawione zgodnie z instrukcjg montazu;

* réwng i utwardzong nawierzchnia drog komunikacyjnych;

* zraszanie wodg stropow dla zmniejszenia emisji kurzu;

« okulary i kaski ochronne podczas prac rozbiérkowych;

« szelki i linki bezpieczenstwa podczas wykonywania prac gdzie istnieje mozli-
wos¢ upadku z wysokosci;

 Srodkow ochrony indywidualnej;

* komunikacja pionowa za pomocg windy towarowo-osobowej i budowlanej;



* W celu eliminowania niebezpieczenstw zastosowac nastepujgce srodki organi-
zacyjne:

* zapoznanie pracownikow z ogolnymi zasadami bezpieczenstwa pracy na bu-
dowie;

* przestrzeganie kolejnosci wykonywania robot z ustalonym harmonogramem;

» wprowadzenie i kontrolowanie przez nadzor zakazu spozywania positkdw oraz
palenia tytoniu poza przeznaczonymi do tego celu pomieszczeniami socjalnymi;
» zapewnienie szatni dla pracownikow.

6. POZOSTALE ZALECENIA

* Przed przystgpieniem do prac nalezy bezwzglednie zabezpieczy¢ wszystkie
urzgdzenia i instalacje bedace w zasiegu prowadzonych robdt;

* Robotnikow biorgcych udziat przy pracach zapoznac¢ z metodg i kolejnoscig
prowadzonych prac;

* Prace powinny by¢ wykonywane pod statym nadzorem osoby uprawnionej;

» Teren w obrebie prowadzonych prac budowlanych, powinien by¢ widocznie
oznakowany;

» Podczas rozbiorki w obrebie prowadzonych prac nie powinni znajdowac¢ sie lu-
dzie niebiorgcy udziatu przy robotach rozbiorkowych;

» Materiaty z prac rozbiérkowych powinny by¢ natychmiast usuniete z miejsca
budowy;

* Przestrzegac i stosowac¢ warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budow-
lano montazowych;

» Podczas prowadzenia prac przestrzega¢ bezwzglednie przepiséw BHP oraz
innych warunkéw zawartych w odpowiednich normach i wytycznych.

Opracowat: inz. Grzegorz Kusiak



