UCHWALA NR XL/381/22
RADY GMINY ILAWA

z dnia 25 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15) ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 22022 r. poz. 559 z pdzn. zm.) art. 4! ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z2021r. poz. 1119 zpdézn. zm.),
art. 10 ust. 1-2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 .
poz. 2050 z pdzn.zm.) oraz art. 3 ust. 1, art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tekst
jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 z pdzn. zm.) Rada Gminy Itawa uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025, w brzmieniu stanowiacym zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Przyjmuje si¢ Diagnozg Probleméw Spotecznych Gminy Itawa, w brzmieniu stanowiacym zatacznik Nr 2 do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy [tawa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Roman Piotrkowski
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Zaktacznik Nr 1 do uchwaly Nr XL./381/22
Rady Gminy [tawa
z dnia 25 marca 2022 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2025

1. Podstawa prawna i merytoryczna programu

1. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r.
poz. 1956 z p6zn. zm.)

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.)

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. (tekst jednolity: Dz. U.
z 2020 r. poz 2050 z p6zn. zm.)

4. Ustawa z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst
jednolity: Dz.U. z 2022 r. poz. 447)

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz.
U. z2021 r. poz. 1249)

6. Konwencja o prawach osob niepelnosprawnych, sporzadzona w Nowym Jorku z dnia 13
grudnia 2006 r. (tekst jednolity: Dz.U. 1932 nr 55 poz. 533)

7. Wojewddzki Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2021-2025

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 rok jest podstawowym dokumentem okreslajgcym
zakres 1 form¢ realizacji dzialan na terenie Gminy Itawa. Gminny program ma na celu tworzenie
spojnego systemu dzialan profilaktycznych i1 naprawczych zmierzajacych do zapobiegania
powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych i narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz
zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja. Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz profilaktyka i terapig narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych
zawarte w niniejszym Programie sg dzialaniami dlugofalowymi. Realizacja kolejnego Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii, nie odbiegajgca w swej tresci 1 formie od poprzednich, warunkujac w duzym stopniu
skuteczno$¢ podejmowanych dziatan.

II. Zrédla i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

1. Zrodlem finansowania zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych sg s$rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z tzw. ,,matpek”

2. Zroédtem finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii sa $rodki finansowe
budzetu gminy.
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3. Zasady finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okresla preliminarz wydatkow.
I11. Dane dotyczgce gminy i dzialalnosci Komisji w 2022 roku

Gmina Ifawa liczy mieszkancéw 12738 (dane na 03.03.2022 r.). Na jej terenie sprzedaz
i podawanie alkoholu prowadzona jest w 56 punktach w tym:

e w punktach detalicznych 41
e w punktach gastronomicznych 15

W detalu sprzedaz napojoéw alkoholowych prowadzi:
e do 4,5 alkoholu i piwo - 41 punktow
e 0d4,5 % do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa - 37 punktéw
e powyzej 18% alkoholu - 38 punktow

W gastronomii sprzedaz napojow alkoholowych prowadzi:
e do 4,5 % alkoholu i piwo - 15 punktow
e 0d4,5 % do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa - 3 punktow
e powyzej 18% alkoholu - 3 punktéw

W 2022 roku wydano

Detal
e na sprzedaz do 4,5 % alkoholu i piwo - 0 zezwolen
e na sprzedaz od 4,5 % do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa -0 zezwolen
e na sprzedaz powyzej 18% alkoholu - 0 zezwolen

Gastronomia
e na sprzedaz do 4,5 % alkoholu i piwo - 0 zezwolen
e na sprzedaz od 4,5 % do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa- 0 zezwolen
¢ na sprzedaz powyzej 18% alkoholu — 0 zezwolen

Srednio na jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada 227 mieszkancow gminy.

W okresie od 1.01.2022 r. roku do 04.03.2022r. roku Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych odbyta 2 posiedzenia. Psycholog, terapeuta i radca prawny udzielili 16
porad osobom z problemem alkoholowym, uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, z rodzin
dotknietych przemocag (dane 04.03.2022 r.) Wobec 3 oséb wystapiono z wnioskiem do Sadu
Rejonowego
w Ifawie o zastosowanie leczenia odwykowego. Na badanie do bieglych sagdowych skierowano
1 osobe w celu ustalenia stopnia uzaleznienia od alkoholu. Na terenie Gminy Itawa nie ma
placéwek lecznictwa odwykowego. Osoby uzaleznione kierowane sa do Poradni Uzaleznien i
Wspotuzaleznien w Itawie.

1V. Diagnoza Problemow uzaleznien na terenie Gminy Itawa
Diagnoza probleméw uzaleznien i innych probleméw spolecznych Gminy Itawa przygotowana
zostata przez Krajowy Osrodek Administracji z Krakowa na podstawie przeprowadzonych badan

w okresie od lipca 2021 roku do konca pazdziernika 2021 roku 1 przestawiona
w publikacji ,,Diagnoza probleméw spotecznych na terenie Gminy Itawa”. Badania zostaly
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zrealizowane przy uzyciu techniki PAPI (wywiad realizowany przy uzyciu papierowej ankiety
wsérod sprzedawcow alkoholu z terenu Gminy Itawa). Dodatkowo, ze wzgledu na sytuacje
epidemiologiczng w kraju wykorzystano takze technike CAWI (ankieta zostaje wypelniona w
formie elektronicznej) ankieta ta =zostala umieszczona na stronie Gminy Itawa, profilu
spotecznosciowym Gminy [tawa oraz Placowki Wsparcia Dziennego Gminy Itawa. Ankieta on-line
byla wypetniana przez mieszkancoOw gminy, oraz za posrednictwem szkot na terenie gminy takze z
uczniami.

Powstata diagnoza ma na celu ustalenie skali zagrozen i problemdéw spotecznych, w tym przede
wszystkim probleméw uzaleznien, przemocy szkolnej, rowiesniczej 1 innych zagrozen jakie
wystepuja w Gminie Itawa, a takze proba ukazania metod by je rozwigzaé, zgodnie
z mozliwosciami jakie wynikajg z zadan natozonych na samorzad gminny. W diagnozie tej nie
uwzgledniono uzaleznien behawioralnych. Diagnoza zostanie uzupetniona o ten zakres uzaleznien.

V. Cele, zadania i dzialania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Itawie na lata 2022-2025

Cel strategiczny
Przeciwdzialanie problemom alkoholowym, narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym
oraz zapobieganie powstawaniu zagrozen spolecznych
na terenie Gminy Ilawa

Cele i zadania szczegolowe:

Celem gminnego programu jest ksztalttowanie polityki spolecznej w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym oraz zapobieganie powstawaniu
zagrozen spotecznych, a w szczegdlnosci:

e tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu i uzywania narkotykow, od uzaleznien
behawioralnych oraz promowanie zdrowego stylu zycia,

e dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna,

e leczenie i rehabilitacja osob uzaleznionych od alkoholu i srodkéw odurzajacych,

e zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu, uzywania narkotykow,
uzaleznien behawioralnych i ich usuwanie,

e przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

Cele bedag realizowane z uwzglednieniem koniecznos$ci zapewnienia dostgpnos$ci, zgodnie
z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych oraz potrzebami os6b z r6znymi niepetnosprawnosciami.

Program zaktada kontynuowanie zadan z lat ubiegtych takich jak:

e promowanie trzezwosci oraz wspieranie postaw abstynenckich,

e tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkow do trzezwego 1 zdrowego stylu zycia (miejsc do
uprawiania sportu, zabawy 1 wypoczynku, $wietlic srodowiskowych, placéwek wsparcia
dziennego),

e zapewnienia dzieciom i mlodziezy dostepu do programéw edukacyjnych i profilaktycznych
promujacych warto§ciowy 1 zdrowy styl Zzycia oraz uczacych umiejetnosci potrzebnych do
zycia bez alkoholu i narkotykow,

e organizowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy,

e rozwijanie profilaktyki rodzinnej 1 przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
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ZADANIA DO REALIZACJI

Zadanie pierwsze:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu
Cel zadania: Leczenie i rehabilitacja osob uzaleznionych od alkoholu
1. Utatwienie osobom uzaleznionym od alkoholu udzialu w programach terapeutycznych
w ramach zwigkszenia dostgpnosci specjalistycznej pomocy, dla osob doznajacych przemocy
w rodzinie, o ktorej mowa w NPZ

2.

Organizowanie kontaktow osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych z Poradnig Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia oraz Oddzialem Odwykowym Szpitala
Powiatowego w Itawie.

Zorganizowanie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego w ramach prac Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
dotknigtych przemoca w rodzinie — m.in. finansowanie konsultacji terapeutycznych w
ramach poszerzenia 1 podnoszenia jako$ci oferty pomocy psychologicznej zgodnie z
zatozeniami NPZ

Kontynuowanie prac Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
majacych na celu:

spotkania z osobami uzaleznionymi i motywowanie ich do podj¢cia leczenia,

podjecie czynnos$ci zmierzajacych do orzekania o zastosowaniu obowigzku poddania si¢
leczeniu,

Scista wspotprace z Poradnig Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia przy
Powiatowym Szpitalu im. Wiadystawa Bieganskiego w Itawie.

informowanie klientow o mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku uzaleznienia od
narkotykoéw

1 uzaleznien behawioralnych.

Podnoszenie kwalifikacji 0sob zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, narkomania, uzaleznieniom behawioralnym i przemocag w rodzinie.
Finansowanie szkolen 0sob pracujacych z osobami uzaleznionym oraz sprawcami i ofiarami
przemocy w rodzinie w ramach edukacji kadr, o ktorych mowa w NPZ, m.in.: policjantow,
pracownikow socjalnych, lekarzy pierwszego kontaktu, nauczycieli, czlonkow Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Wspotpraca Placowki Wsparcia Dziennego Gminy Itawa, Gminnego O$rodka Pomocy
Spolecznej w Itawie, pracownikéw stuzby zdrowia, pedagogdéw szkolnych, Poradni Terapii
Uzaleznien od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Itawie, Oddzialu Lecznictwa Odwykowego,
Zespotu Interdyscyplinarnego, w tym grup roboczych, w celu udzielania pomocy
terapeutycznej osobom uzaleznionym, czlonkom ich rodzin oraz ofiarom przemocy
w rodzinie.

Zadanie drugie

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Cel zadania: Zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduiywania alkoholu i ich

usuwanie.
1. Wspieranie dziatan zmierzajacych do przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez:

o zwigkszenie skuteczno$ci interwencji prawno—administracyjnych wobec przemocy
w rodzinie,

e dalsze uscislanie wspolpracy cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Placowki Wsparcia Dziennego Gminy Itawa, Gminnego Osrodka
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Pomocy Spotecznej w Itawie, sadu, policji, pedagogéw szkolnych, Poradni Terapii
Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
e pomoc w umieszczaniu ofiar przemocy w osrodkach interwencji kryzysowe;.
2. Finansowanie $wietlic srodowiskowych Placowki Wsparcia Dziennego Gminy Itawa w tym
kosztow zwigzanych z:
e wynagradzaniem wychowawcow pracujacych w swietlicach,
e dozywianiem dzieci 1 mlodziezy bioracych udziat w zajeciach w $wietlicach
srodowiskowych prowadzonych przez Placowke Wsparcia Dziennego Gminy [tawa,
e doposazaniem Placoéwki Wsparcia Dziennego Gminy [tawa.
3. Finansowanie dzialah majacych na celu organizowanie czasu wolnego dzieci, mlodziezy
1 dorostych mieszkancow gminy Itawa, w tym:
- poikolonii dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin alkoholowych, dysfunkcyjnych, zagrozonych
patologia, zagrozonych wykluczeniem spotecznym w ramach profilaktyki uniwersalnej,
o ktorej mowa w NPZ
- wspotfinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako integralnego elementu
oddziatywan profilaktycznych, uwzgledniajacego zagadnienia zwigzane ze zdrowym
stylem zycie, w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien
(uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej) o ktorej mowa w NPZ w tym pozalekcyjnych
zaje¢ sportowo- relaksacyjnych organizowanych przez szkoty gminne, grup
mtodziezowych dziatajacych przy klubach sportowych,

Zadanie trzecie

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjno—edukacyjnej w  zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym.
Cel zadania: 1. Zmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleZnien.
2. Dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna.

1. Prowadzenie na terenie szkot gminy Itawa programoéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy
1 0s0b dorostych w tym programéw rekomendowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych (w szczegdlnosci e-uzaleznien) w ramach profilaktyki uzaleznien
(uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej) o ktorej mowa w NPZ.

2. Dofinansowanie zakupu nagrod, materialdw edukacyjno-informacyjnych, gadzetow
profilaktycznych, artykutow spozywczych niezbednych do realizacji dzialan zwigzanych
z problemem uzaleznien, profilaktyka oraz promocja zdrowia np. podczas organizowanych
konkursow, szkolen, zaje¢ opiekunczo-wychowawczych 1 profilaktycznych, w ramach
profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej) o ktorych mowa w NPZ.

3. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow, ktorych celem jest wspieranie
abstynencji, w szczegolnosci abstynencji dziecka.

4. Finansowanie inicjatyw o treSciach zwigzanych z profilaktyka uzaleznien przeznaczonych dla
mieszkancow gminy Ifawa w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy szkolne;.

5. Finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi 1
mtodziezg organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych i psychologow, asystentow
rodziny i pracownikéw socjalnych zatrudnionych w Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej
oraz treneréw prowadzacych na terenie gminy zaje¢cia sportowe dla dzieci w ramach edukacji
kadr, o ktérej mowa w NPZ.

6. Stworzenie diagnozy problemow spotecznych Gminy I[tawa w ramach monitorowania i1 badania
problematyki, o ktorej mowa w NPZ.
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Zadanie czwarte

Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi w ramach zwickszania

skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie

z zatlozeniami NPZ
Cel zadania: Zmniejszenie rozmiarow naruszen prawa na rynku alkoholowym

1. Weryfikacja obowigzujacych uchwal w zakresie obrotu napojami alkoholowymi,
opracowywanie wnioskéw dotyczacych ich zmian i przekazywanie uwag Radzie Gminy w
Itawie.

2. Opiniowanie wnioskOw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych w zakresie
zgodnosci z uchwatami Rady Gminy.

3. Systematyczna kontrola przestrzegania przepisOw dotyczacych obrotu napojami alkoholowymi:
- kontrola wytypowanych punktow sprzedazy i analiza jej wynikow,
- podejmowanie interwencji w stosunku do podmiotéw tamigcych istniejace przepisy,
- przekazywanie Wojtowi Gminy wnioskéw wynikajacych z kontroli.

4. Organizowanie, finansowanie szkolen dla wiascicieli 1 os6b zatrudnionych w punktach
sprzedazy alkoholu.

Zadanie piate.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych pomagajacych

w rozwigzywaniu problemow alkoholowych i uzaleznien oraz promujacych zdrowy styl zycia.
Cel zadania: Tworzenie bazy materialnej, merytorycznej i organizacyjnej dla realizacji
programow rozwigzywania problemow alkoholowych.

1. Dofinansowywanie lokalnych imprez rozrywkowych, kulturalnych i sportowych jako

alternatywnych form spgdzania czasu wolnego, promujacych zdrowy styl zycia organizowanych

przez instytucje kulturalna — o§wiatowe, kluby sportowe 1 stowarzyszenia w ramach profilaktyki

uniwersalnej o ktorej mowa w NPZ.

2. Wspolpraca oraz wspomaganie dziatalno$ci instytucji na rzecz zwigkszenia bezpieczenstwa w

ruchu ladowym i1 na wodzie.

3. Doposazenie placowek oswiatowych, bibliotek oraz osrodkow zdrowia w materiaty dotyczace

profilaktyki uzaleznien.

Itawa, dnia 03.03.2022 r.
Opracowata:
Kamila Gurowska
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Zatacznik Nr 2 do uchwaly Nr XL./381/22
Rady Gminy [tawa
z dnia 25 marca 2022 r.

DIAGNOZA
PROBLEMOW
SPOLECZNYCH
GMINY ILAWA
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY tAWA
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1. WPROWADZENIE

1.1 Cele 1 ogblne zalozenia badania

Gwaltowne przemiany technologiczne, ekonomiczne oraz spoteczno-kulturowe, jakie
dokonaty si¢ w XX wieku doprowadzily do przeobrazen niemal w kazdej dziedzinie Zzycia
spolecznego przyczyniajac si¢ do powstania nowych problemdéw spotecznych. Problem
spoteczny: w definicji R. Marisa to: ,,ogélne wzory zachowania ludzkiego lub warunkow
spotecznych, ktore sq postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczqcq liczbe
ludnosci, przez silne grupy, bqdz przez charyzmatyczne jednostki oraz ktére mogg byé
rozwigzane czy tez ktorym mozna jakos zaradzi¢” ' . Wedhig K. Frysztackiego,
warunkiem determinujagcym zaistnienie problemu spolecznego jest stan $wiadomosci.
Pojawiajace si¢ 1 narastajace poczucie niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm
identyfikowania problemoéw oraz nadawania im spotecznego charakteru?. W s$wietle tych
definicji musza pojawi¢ si¢ cztery istotne elementy, aby mozna bylo moéwicé
o problemie spotecznym:

v’ problem spoleczny jest zjawiskiem niepozgdanym,

v' wywotuje krytyke znacznej liczby ludzi,

V' jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia,

v' mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dzialanie.

Do probleméw spotecznych, ktore w ostatnich dekadach daja najwyrazniej zna¢ o sobie
w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm, ubdstwo,
bezrobocie, przemoc, bezradnos$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne.
Kazdy z tych problem6éw wymaga odmiennego podejscia i dziatan specjalistow. Priorytetem
w polityce spolecznej staje si¢ zatem przeciwdzialanie tego typu zagrozeniom oraz podjgcie
dziatan prowadzacych do ograniczenia izolacji spolecznej oraz zwigkszenie integracji

spotecznej grup 1 0sOb zagrozonych wystepowaniem wyzej wymienionych problemow.

1 K. Frysztacki, Socjologia problemoéw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
2 K. Frysztacki, Problemy spoteczne, [w:] Encyklopedia socjologii, tom III, Warszawa 2000, s. 205.
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Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, begdaca niezbednym

elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Badanie to ma na celu przede wszystkim

zdiagnozowanie stanu spoteczenstwa oraz wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Diagnoza

spoteczna bezposrednio lub posrednio odnosi si¢ do stanu 1 sposobu zaspokajania potrzeb

spotecznych. Jej specyfika jest fakt, iz koncentruje si¢ ona na zidentyfikowaniu 1 opisaniu

takich zjawisk, ktére ograniczajg zaspokojenie potrzeb spotecznych lub stwarzajg zagrozenie

takiego ograniczenia. Pomaga ona zidentyfikowaé¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska,

a takze niezaspokojone potrzeby i1 oczekiwania mieszkancow. Niniejsza diagnoza spoleczna

realizowana na zlecenie Gminy Itawa ma na celu ukazanie skali probleméw spotecznych na

terenie gminy. Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastgpujacych

kwestii:

v

v
v
v

zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,
okreslenie skali oraz zakresu problemow uzaleznien i problemu przemocy,
zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

pokazanie rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowe;j
lub zlagodzenie jej skutkow,

zidentyfikowania problemow uzaleznien i problemu przemocy wsrdd réznych grup

(dzieci, mlodziezy, dorostych mieszkancow).

zZjawisko, ktére jest
niepozqgdane
spotecznie
i klopotliwe

przezwyciezenie

: Ze porusza znaczng
go jest mozliwe PROBLEM e

poprzez dziatania SPOLECINY spoteczehstwa
zbiorowe

wydadje sie mozliwe
do przezwyciezenia

~3~
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1.2 Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych problemow:

v" Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedlug WHO to ,,wszelki sposéb picia,
ktory wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu
na czynniki, ktore do tego prowadzg” ® . Problem alkoholowy jest jednym
z najpowazniejszych i najpowszechniejszych problemoéw spoteczenstwa polskiego,
w zwigzku z tym tej kwestii po§wigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

v Problemu narkotykowego (narkomania i dopalacze) — wedtug ustawy z dnia 29 lipca
2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii®, narkomania to: ,,state lub okresowe uzywanie
w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac
lub powstato uzaleznienie od nich”. W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede
wszystkim na nastgpujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
I dostepno$¢ narkotykéw oraz dopalaczy, skala problemu ws$rod dorostych
mieszkancow, dzieci i mtodziezy szkolnej.

v Problemu nikotynowego (nikotynizmu) — ktory jest natogiem wywotanym przez dwa
podstawowe, wzajemnie oddzialujagce na siebie uzaleznienia: farmakologiczne
uzaleznienie od nikotyny (zwigzane z konieczno$cig utrzymania odpowiednich jej
stezen W surowicy krwi) oraz uzaleznienie behawioralne (ztozone, zalezace od
czynnikow psychologicznych, srodowiskowych, kulturowych i spotecznych). Zespot
uzaleznienia jest zaburzeniem zdrowotnym i charakteryzuja go specyficzne objawy,
ktore zostaty opisane w Klasyfikacji Chordb Swiatowej Organizacji Zdrowia ICD-10,
gdzie wyodregbniono kategori¢ F-17: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane paleniem tytoniu®. Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali
uzaleznienia oraz dostgpnosci nikotyny dla dzieci i miodziezy szkolnej na terenie

gminy, a takze skali problemu wérdd dorostych mieszkancow.

v' Problemu przemocy - ten rodzaj przemocy czgsto okreSlany jest takze mianem,

,przemocy w rodzinie”. W polskim porzadku prawnym charakterystyke i definicje

3 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
4 Ustawa z dnia 29. Lipca 2005t ,,0 przeciwdziataniu narkomanii”, (Dz.U. 2020 poz. 2050).
5 Zrédto: http://morawica.com.pl/nikotyna (dostep 29.10.2021).
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zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005
r.,,0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie”®. Wskazano w niej, iz za ,,przemoc
W rodzinie” uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umyslne
dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste” cztonkoéw danej
rodziny lub 0s6b wspdlnie zamieszkujacych i1 gospodarujacych ze sprawca tego rodzaju
zachowan. Podobng charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art.
207 K.K.), w ktérym istnieje pojgcie ,,znecania si¢” fizycznego lub psychicznego nad
osobg najblizsza lub ,,inng osobq pozostajgcq w statym Ilub przemijajgcym stosunku
zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny” 7. Charakterystyczng cechg przemocy w rodzinie jest
wykorzystanie przez sprawcoéw tego rodzaju zachowan, posiadanej sity i dominacji nad
innymi czlonkami rodziny, w celu podporzadkowania ich i zmuszenia do okreslonych
zachowan. Z tego powodu osobami doznajacymi przemocy sa najczesciej osoby, ktore
w strukturze danej rodziny sg zalezne od swych opiekunéw lub bliskich.

v" Problemu przemocy rowiesniczej — zwana takze mobbingiem lub dreczeniem jest
zjawiskiem powszechnym w $rodowisku szkolnym. Sg to wszelkie nieprzypadkowe
akty godzace w wolno$¢ osobista jednostek lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze

psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spoleczne zasady wzajemnych relacji®.

6 Ustawa z dnia 29. Lipca 2005t ,,0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”, (Dz.U. 2021 poz. 1249).
’J. Polanowski, Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne ,,Parpamedia”, Warszawa 1999, s. 21.

8 7rodto: http://zobaczjestem.pl/przemoc-rowiesnicza-przemoc-rowiesnicza/ (dostep: 29.10.2021 r.).
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2. METODOLOGIA BADANIA

2.1 Uzasadnienie i wybor techniki badawczej

Istota badania, bylo poznanie opinii oraz postaw mieszkancow wzgledem wybranych
probleméw spotecznych: alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska
przemocy. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie trzech komplementarnych badan,
zrealizowanych wérdd dwoch grup spotecznych: dorostych mieszkancoéw, w tym sprzedawcoOw
sprzedajacych i podajacych napoje alkoholowe oraz uczniow siedmiu szkét podstawowych
zlokalizowanych na terenie Gminy Itawa. Kazda grupa respondentow wniosta co§ nowego
wzgledem badanych zagadnien i pozwolila na ich lepsza diagnoze oraz glebsze zrozumienie.

W badaniach zastosowano triangulacj¢ technik badawczych. Koncepcja badania
uwzglednita zapewnienie trafnos$ci i rzetelnosci planowanych dziatan. Wigzata si¢ z tym przede
wszystkim triangulacja zroédet danych, polegajaca na pozyskiwaniu informacji z réznych
srodowisk. Diagnoze problemow spotecznych na terenie Gminy Itawa rozpoczeto
od przeprowadzenia badan wsrod uczniow oraz dorostych mieszkancow. Badania sondazowe
(ilosciowe) przeprowadzono wsrod dorostych mieszkancow na terenie Gminy Itawa za pomoca
metody CAWI (badanie za pomoca ankiety internetowej). Link odnoszacy si¢ do ankiety
internetowej zostat umieszczony na gtownej stronie Urzgdu Gminy Ifawa. Uzupetnione przez
dorostych mieszkancéw ankiety zostaly odestane w formie elektronicznej w postaci
zestawienia wszystkich danych, co zapewnito badanym pelng anonimowos¢. W badaniu
uczniow roéwniez zastosowano metodologi¢ ilosciowag CAWI. Wybor metody sondazu
diagnostycznego sprawil, ze najbardziej dogodna technika byla ankieta audytoryjna.
Uczniowie, zebrani w wickszej grupie, wypetniali samodzielnie ankiety. Badanie
przeprowadzone zostato zgodnie z zasadami etyki, za$ uczestnicy poinformowani zostali
0 zachowaniu anonimowosci badania, a W szkotach uzyskano za kazdym razem zgodg
dyrektora placowki na przeprowadzenie badan.

Natomiast wsrod sprzedawcow alkoholu zastosowano metod¢ PAPI (wywiad bezposredni
realizowany przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierata si¢
na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu
ustrukturyzowanego narz¢dzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety. Kwestionariusz

ankiety umozliwil uzyskanie informacji dotyczacych stanu oraz nasilenia zagrozen spotecznych
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wystepujacych na terenie Gminy Itawa, miedzy innymi poprzez zdiagnozowanie problemow 1

oczekiwan zglaszanych przez dorostych mieszkancéw oraz dzieci i mtodziez.

y,
//
Techniki g
badawcze RN
™
N,
\

2.2 Dobor proby

Badania zostaty przeprowadzone w miesigcach sierpien — listopad 2021 roku. W badaniu
tacznie wzigto udziat 417 osob (100 mieszkancow, 287 ucznidw z siedmiu szkot podstawowych
oraz 30 sprzedawcow alkoholu. Zréznicowany dobor proby umozliwit poglebienie badanych
zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy oraz
uzyskanie informacji i opinii z r6znych srodowisk. Ponizszy wykres przedstawia szczegotowa

strukture proby badawcze;.

. 100 mieszkancow |

287 uczniow z siedmiu szkot
odstawowych

. 30 sprzedawcow alkoholu |

~ 7 ~
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Szkotly biorgce udzial w badaniu:

» Szkota Podstawowa im. mjr Henryka Dobrzanskiego "Hubala" w Gatdowie,
Szkota Podstawowa w Gromotach,

Szkota Podstawowa we Franciszkowie,

Szkota Podstawowa w Lasecznie,

Szkota Podstawowa im. Michata Lengowskiego w Rudzienicach,

Zespot Szkolno- Przedszkolny w Wikielcu,

YV V V V V V

Szkota Podstawowa im. Twoércoéw Literatury Dziecigcej w Zabrowie.

2.3 Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie
od badanej grupy. Sktadal si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Ankieta wypelniana byla samodzielnie,
co ma niebagatelng role¢ w badaniu postaw i opinii wzglgdem delikatnych kwestii. Za kazdym
razem przed przystapieniem do badania, uczestnicy zostali poinformowani o peinej
anonimowosci, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypelniania kwestionariusza. Wyniki
przedstawione w raporcie maja charakter procentowy. Ewentualne dysproporcje zwigzane

s z zaokragleniem do liczb calkowitych (maksymalnie +/- 190).
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3. BADANIE DOROSLYCH MIESZKANCOW NA
TERENIE GMINY [LAWA

3.1Struktura badanej préby

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne w Gminie Itawa wzigto udzial 100

dorostych mieszkancow 60,00% badanej proby stanowily kobiety, za§ 40,00% mezczyzni.

40,00% m kobieta

60.00% B mezczyzna

Wykres 1 Pleé.

Najwigksza czgé¢ badanej proby stanowity osoby w wieku 36-45 lat (34,00%) oraz 26-35 lat
(22,00%). 18,00% ankietowanej grupy stanowity osoby do 25 roku zycia, nastgpnie w wieku
od 46 do 55 lat byto 12,00% respondentow, w wieku miedzy 56, a 65 lat - 9,00% oraz powyzej
65 lat - 5,00%.

40,00% 34,00%
35,00% :

30,00%
25.00% 22,00%

20.00% 18,00%
15.00% 12.00% 9,00%
10,00% l 5,00%
5,00% .
0,00% -

do 25 lat 26-35 |lat 36-45 |at 46-55 |at 56-65lat  powyzej 65
lat

Wykres 2 Wiek.

48,00% ankietowanych posiada wyksztatlcenie wyzsze, a 34,00% wyksztalcenie S$rednie
lub pomaturalne, natomiast 12,00% mieszkancow twierdzi, ze ma wyksztalcenie zawodowe.

Kolejne 6,00% os6b ma wyksztalcenie podstawowe.

60,00% 48,00%
40,00% 34.00%
20,00% 6.00% . 12,00%
0,00% | | -
podstawowe Srednie lub zawodowe wyzsze

pomaturalne

Wykres 3 Wyksztatcenie.

~ 9 ~
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51,00% ankietowanych pracuje w przedsi¢biorstwach prywatnych jako pracownicy. 17,00%
0sOb pracuje w instytucjach publicznych, kolejne 14,00% respondentéw prowadzi wlasng
dziatalno$¢ gospodarcza. Dodatkowo 9,00% to osoby bezrobotne, 6,00% to emeryci badz

rencisci, a 6,00% - rolnicy.

emeryt/rencista Il 6,00%
osoba bezrobotna I 9,00%
rolnik Il 3,00%
wtasna dziatalno$¢ gospodarcza I 14,00%

przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik) IS 51,00%

instytucja publiczna (rzgdowa lub

I A
samorzgdowa) 17.00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
Wykres 4 Miejsce zatrudnienia.
70,00% respondentdw ocenito pozytywnie swoja sytuacj¢ materialng, w tym: 7,00%
ankietowanych udzielito odpowiedzi: ,,bardzo dobrze”, 63,00% ,,dobrze”, natomiast 23,00%
wskazato odpowiedz ,,ani dobrze, ani Zle”. Swoja sytuacje jako ztg lub bardzo zta deklaruje

tacznie 7,00% badanej spotecznosci.

80,00% 63.00%

60,00%

40,00% 23.00%

20,00%
7.00% . 5,00% 2,00%

0’00% [ | || J—

bardzo dobrze  ani dobrze, Zle bardzo 7Zle
dobrze ani zle

Wykres 5 Jak ocenia Pan/i swojqg sytuacje materialng?

Wigkszo$¢ badanych mieszkancow to osoby zamezne/zonate (71,00%). Respondenci stanu
wolnego stanowili 25,00% badanej spotecznosci, 3,00% to osoby rozwiedzione, natomiast

1,00% badanych to wdowa/wdowiec.

wdowa/wdowiec 1 1,00%
rozwiedziona/rozwiedziony m 3,00%
zamezna/zonaty N 7 1,00%

panna/kawaler MEEEEEEE————— 25 00%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 6 Stan cywilny.

~ 10~
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3.2 Problem alkoholowy oraz nikotynowy z perspektywy dorostych
mieszkancow

Pierwszym diagnozowanym problemem spolecznym w Gminie Itawa, byl problem
alkoholowy oraz nikotynowy. Czasy wspoélczesne charakteryzuje niespotykana
we wczesniejszych dziejach czlowieka dynamika wystepujaca we wszystkich obszarach
dziatalno$ci cztowieka. Przemianom ulega styl zycia, jego standardy, moda. Czas przeznaczany
na realizacje zawodowa zaczyna si¢ zwickszaé, kosztem czasu przeznaczanego dotychczas
na wypoczynek i relacje z bliskimi. Poszukiwanie sposobow redukcji do§wiadczanych napigé
stanowi zachowanie pozadane przez niemal kazda jednostke. Dla jednych doskonalym
sposobem bedzie aktywny wypoczynek, natomiast inni z kolei beda probowa¢ odmiennych
sposoboéw, pozwalajacych na doswiadczanie btyskawicznych standw  relaksacji,
dowarto$ciowania, niekiedy zapomnienia. Do $rodkéw pozwalajacych na osigganie tychze
stanéw nalezy m.in.: alkohol. W niniejszym podrozdziale przedstawiono t¢ kwesti¢ z punktu
widzenia mieszkancow, a takze podjeto probe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia
wiedzy ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu i tytoniu.
Na poczatek, ankietowanych poproszono o wskazanie, jak czesto pija alkohol. 2,00%
respondentow przyznato, ze spozywa alkohol codziennie lub pije kilka razy w tygodniu
(7,00%). Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 20,00% osob, a 44,00% kilka razy
w roku. Nalezy zwroci¢ uwagg, iz 27,00% osob przyznalo, ze nie pije w ogodle alkoholu.

Ukazuje to, iz problem alkoholowy w gminie istnieje lecz w matym stopniu.

50.00% 44,00%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00% 27,00%
25,00% 20,00%
20,00%
15,00%
10,00% - 00% 7.00% I

5,00% A0

0100% | -

codziennie kilka razy w kilka razy w kilka razy w roku nie pije alkoholu
tygodniu miesigcu

Wykres 7 Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol, najczesciej siegaja po: piwo (72,60%),
wino (45,21%), wodke (24,66%), alkohol wiasnej roboty (10,96%). Dodatkowo na pytanie
,»inne, jakie?” (6,85%) mieszkancy wymieniali whisky.
inne, jakie? mmmmm 4 85%
alkohol spoza legalnego zrédta =m 4,11%
alkohol wtasnej roboty e 10,94%
nalewki == 4 85%
likiery mmm 411%
wodka eeeeesss——— 04,66%

WINO e 45 ) 1%,
DIW O o — 7 ) 0%

0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
Wykres 8 Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?
Nastepnie 68,49% ankietowanych poproszonych o oszacowanie ile porcji alkoholu spozywaja
w ciggu dnia, w ktorym go pija wskazato, iz spozywa od 1 do 2 porcji alkoholu jednorazowo.
24,66% respondentéw przyznato, iz wypija od 3 do 4 porcji alkoholu w ciggu dnia, w ktorym
go spozywa, nastepnie od 5 do 7 porcji alkoholu wypija 4,11% osoéb. Natomiast 2,74% osob
spozywa od 8 do 10 porcji alkoholu.

80,00% 68,49%
60,00%
40,00% 24,66%
20,00% 4,11% 2,74% 0,00%
000% .
1-2 porcje 3-4 porcje 5-7 porciji 8-10 porcji 11-13 i wiecej

porciji

Wykres 9 lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja
to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).

Badani mieszkancy, ktorzy wskazali, ze pija alkohol si¢gaja po niego najczesciej:
dla towarzystwa (63,01%), bo lubig jego smak (34,25%) oraz z braku konkretnego powodu

(24,66%). Dodatkowo na pytanie ,,inne, jakie?”” (1,37%) ankietowani napisali: ,,0kazjonalnie”.

inne, jakie? = 1,37%

brak konkrethego powodu m——— 24,66%
aby zmniejszy¢ objawy kaca | 0,00%

pod wptywem znajomych e 10,96%

bo lubie jego smak  ———————— 34,25%
by ztagodzi¢ stres m———— 17 81%
by zapomnie¢ o problemach = 0,00%
dla fowarzystwa —————n 43 01 %
chec¢ lepszej zabawy ————— 19, 18%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
Wykres 10 Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol?
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Mozna zauwazy¢, ze badani dorosli mieszkancy najczeSciej spozywajg alkohol w domu
(72,60%), u znajomych (43,84%), rzadziej w pubie/restauracji/kawiarni (19,18%) oraz na

$wiezym powietrzu (12,33%).

inne, jakie? = 0,00%
na Swiezym powietrzy e 12 33%
w pracy  0,00%
pod sklepem  0,00%
w pubie/restauracji/kawiarni  m——————— 9 18%
Uzngjomych mes— 43 84%,
w domu

72,60%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 11 Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

Nastgpnie mieszkancy zostali zapytani, czy zdarzyto im si¢ kiedykolwiek wykonywaé
obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu. 84,93% ankietowanych przyznato, ze nigdy
nie wykonywato swoich obowigzkow zawodowych pod wpltywem alkoholu. Jednak 10,96%

wskazato na odpowiedz ,,rzadko”, a 4,11% ,,czasami”.

100,00% 84,93%
80,00%
60,00%
40,00%
10,96%
2000% 4 00 0,00% 411% —
0,00% —
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 12 Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywaé obowiqgzki w pracy pod wptywem
alkoholu?

Problem jazdy pod wptywem alkoholu to kolejna analizowana kwestia. 10,96% ankietowanych
przyznalo, iz raz zdarzyto im si¢ kierowac pojazdem po spozyciu alkoholu, nastgpnie 89,04%
0soOb ankietowanych stwierdzito, ze nigdy nie byli w sytuacji prowadzenia samochodu pod
wptywem alkoholu.

100,00% 89,04%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 10,96%
0,00% 0,00%
0,00% L
nigdy mi sie to nie raz misie to zdarza misie to  zdarza mi sie to
zdarzyto zdarzyto sporadycznie czesto

Wykres 13 Czy zdarzylo sie Panu/i kierowaé pojazdem pod wplywem alkoholu?
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Ponadto 100,00% respondentéw nigdy nie miato do czynienia z Policjg podczas zatrzymania

za prowadzenie pojazdu pod wplywem alkoholu.

0.,00%

| fak

Hnie

100,00%
Wykres 14 Czy byt Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie

nietrzezwosci?
Respondenci nie tylko sami wsiadaja za kierownice pod wptywem alkoholu, ale rowniez
niektérym osobom zdarzyto si¢ by¢ swiadkami takiej sytuacji. Az 34,00% sposrod wszystkich
badanych mieszkancow przyznato, ze byto §wiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd
pod wptywem alkoholu w tym 21,00% respondentow przyznato, ze widuje takie sytuacje,
rzadko, 8,00% - czasami, 2,00% - czesto oraz 3,00% - bardzo czgsto.

70,00% 46.00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% o1 00%

20,00%

10,00% 3,00% 2,00% 8,00% .

0,00% —— g e

bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto

Wykres 15 Czy zdarzylo sie Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktérej ktos prowadzit pojazd
pod wptywem alkoholu?

Dobra wiadomoscia jest fakt, iz 95,00% ankietowanych mieszkancow wie, ze picie alkoholu

przez kobiety w cigzy ma wplyw na rozwoj dziecka, a 5,00% o0sob nie ma zdania na ten temat.

100,00% 25,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0.00% 5.00%
0,00% E—
tak nie nie wiem

Wykres 16 Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwdj dziecka?
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Ankietowani mieszkancy zapytani o to, czy widujg kobiety w cigzy, ktore spozywaja alkohol
na terenie Gminy Itawa stwierdzili w wigkszosci (49,00%), ze takie Sytuacje si¢ nie zdarzajg.
41,00% osob twierdzi, ze widywato kobiety w ciazy, w takich sytuacjach. Pozostate 10,00%

nie jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na zadane pytanie.

60,00%

49,00%

50.00% 41,00%
40,00%
30,00%
20,00% 10,00%
10,00%

000% L]

tak nie nie wiem

Wykres 17 Czy widziat/a Pan/i kobiety w ciqzy spozywajgce alkohol na terenie Pana/i
miejscowosci?

Jesli chodzi o skalg spozycia alkoholu w Gminie Itawa, to 31,00% mieszkancoéw przyznato,
iz na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu w ich opinii wzrasta. 38,00% ankietowanych
stwierdzito, ze spozycie alkoholu ich zdaniem jest state, za§ 5,00%, ze maleje. 26,00%
respondentéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

40,00% 38.00%
35,00% 31,00%
30,00% 26,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00% 5,00%

5,00%

0,00% L]

maleje jest state wzrasta frudno
powiedzie¢

Wykres 18 Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i
miejscowosci?
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Mieszkancy zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. 90,00%
respondentéw nie zgadza si¢ z faktem, Ze nie ma nic zlego w przychodzeniu do pracy ,,na
kacu”, nastepnie wedtug 73,00% osob alkohol w piwie nie jest mniej szkodliwy niz w wodce,
kolejno 48,00% mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, iz 0soby z problemem
alkoholowym pija codziennie. Dodatkowo wedtug 30,00% badanych alkoholizm jest
dziedziczny, a 59,00% respondentow twierdzi, ze okazjonalne spozywanie alkoholu nie
uzaleznia. 74,00% ankietowanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze alkohol jest dobrym
lekarstwem na sen.

Nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy

na kacu 90.00%

Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w

wodce 73.00%
Osoby z problemem alkoholowym pijg 7 00%
codziennie =1
48,00%
8.00%
Alkoholizm jest dziedziczny 42,00%
30,00%
. . ) . 15,00%
Okazjonalne spozywanie alkoholu nie 26.00%
uzaleznia [
59,00%
18,00%
Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen 74,00%
8.00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Hnie wiem Enie zgadzam sie  Emzgadzam sie

Wykres 19 Prosze oceni¢ czy zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze wybraé
jednq odpowiedz przy kazdym z é stwierdzen (prosze zaznaczy¢ x w wybranym polu).
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Niestety dosy¢ czgsto nieodiagcznym dodatkiem spozywania alkoholu jest palenie papierosow,
dlatego tez kolejna czg$¢ ankiety miata na celu zbadanie zjawiska palenia papierosow
przez dorostych mieszkancéw Gminy Itawa. Mieszkancy zostali zapytani jak czesto pala
papierosy. 62,00% ankietowanych nigdy nie palito, natomiast 22,00% pali codziennie.

Dodatkowo 8,00% osob pali kilka razy w miesigcu, 5,00% kilka razy w roku i 3,00% kilka razy

miesigcu.
80,00% 62.00%
60,00%
40,00% 22.00%
20,00% . 3.00% 8.00% 500%
0,00% — - ]
codziennie kilkkarazy w kilkarazy w  kilka razy w nigdy
tygodniu miesigcu roku

Wykres 20 Jak czesto pali Pan/i papierosy?

Mieszkancy, ktorzy palg zostali zapytani o to, ile sztuk papierosow wypalajg dziennie. Badani
w wigkszosci wskazywali na: od 6 do 15 sztuk (44,74%) oraz ,.trudno powiedzie¢, nie pale

codziennie” (23,68%), a 13,16% o0sob nie liczy wypalonych papierosow.

50,00% 44,74%
40,00%
30,00% 23,68%
20,00% 10.53% 13,16%
10,00% 7877 ]
000 ] ]
frudno ponizej 5 sztuk 6-15 sztuk 16-25 sztuk nie wiem, nie
powiedziec, nie licze

pale codziennie

Wykres 21 lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?

Kolejno respondenci zostali zapytani kiedy najczgSciej siegaja po papierosa. Najczesciej
mieszkancy odpowiadali: dla przyjemnosci (65,79%), dla towarzystwa (52,63%), ze znudzenia

i dla zabicia czasu (50,00%) oraz w stresie (39,47%).

inne, jakie? | 0,00%
dia przyjemnosci e 5, 797,
dla fowarzystwa e 5) 437,
przy akkoholy me—————————— 3], 58%
ze znudzenia/zabicia czasy 50,00 %
w stresie  maEEEEE——SSSEEESSES——— 39 477,

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 22 Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?
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Dodatkowo mieszkancy na pytanie, czy probowali rzuci¢ palenie odpowiadali w wigkszosci,
ze probowali wiele razy, ale bez powodzenia (39,47%) lub zamierzajg sprobowaé (21,05%),
natomiast 28,95% ankietowanych przyznato, ze nigdy nie probowato, a pozostali ankietowani
(10,53%) probowali raz, ale bez skutku.

50,00%

- 39.47%
40,00%
28,95%

30.00% 21,05%
20,00% 10,53%
10,00% -

0,00%

nigdy nie nie, ale tak, raz, ale nie  tak, wiele razy,
probowatem zamierzam udato mi sie ale nie udato mi
sprobowad sie

Wykres 23 Czy probowat Pan/i kiedykolwiek rzucié palenie?

Na ponizsze pytanie odpowiadali wszyscy badani mieszkancy.

W zamierzeniu przeprowadzonego wsrod mieszkancéw badania bylo réwniez sprawdzenie
wiedzy na temat szkodliwosci palenia papierosow dla zdrowia. Wedtug wszystkich badanych
palenie jest szkodliwe, roznice w zdaniu wyraza si¢ w stopniu nasilenia szkodliwosci. (61,00%)
respondentow uwaza palenie za bardzo szkodliwe, a zdaniem Kkolejnych (39,00%)

jest szkodliwe.

70,00% 61,00%
60,00%
50,00% 39,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% 0.00% 0,00%
0.00%
bardzo szkodliwe szkodliwe w matym stopniu nieszkodliwe
szkodliwe

Wykres 24 Jak ocenia Pan/i szkodliwosé palenia papieroséw dla zdrowia?
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3.3 Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Wszystkie narkotyki powoduja wuzaleznienie, ktérego objawem jest domaganie
si¢ organizmu ich zazycia. Na poczatku drogi, narkotyki zazywane sg w celu spowodowania
przyjemnych doznan, z czasem osoby uzaleznione zrobig wszystko, by zazy¢ narkotyk w celu
uniknigcia niemitego, czgsto bolesnego ich braku w organizmie (jest to zalezno$¢ psychiczna).
Dodatkowo, w miar¢ uptywu czasu pojawia si¢ zaleznos$¢ fizyczna charakteryzujaca si¢ ztym
samopoczuciem na skutek zazywania narkotyku, bez ktérego nie mozna juz normalnie
funkcjonowaé. Mowimy wowczas o glodzie narkotycznym objawiajagcym si¢ silnym skurczem
migséni, bolem brzucha, czgsto catego ciata. Problem narkotykowy to kolejna kwestia poruszana
w niniejszej diagnozie. Celem tego dzialu, bylo oszacowanie skali zjawiska zazywania
substancji psychoaktywnych w Gminie Itawa oraz sprawdzenie stanu wiedzy dorostej
spotecznosci dotyczacej powyzszego problemu. Jak wynika z zebranych danych, 95,00% osob
nie zazywa zadnych $rodkow psychoaktywnych. Natomiast pozostali przyznali,
ze zazywaja/zazywali narkotyki: jednokrotnie (3,00%) oraz kilka razy w roku i miesigcu (po
1,00%).

nie zazywam 95,00%
zazywatem/am jednokrotnie = 3,00%
kilka razy wroku = 1,00%

kilka razy w miesigcu 1 1,00%

raz w miesigcu | 0,00%

raz w tygodniu = 0,00%

codziennie lub prawie codziennie = 0,00%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Wykres 25 Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w
celu odurzania)?

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek zazywali narkotyki, uzywali nastepujacych
substancji: marihuana (60,00%) oraz po 40,00%: leki i amfetamina, nastepnie dopalacze,

grzyby halucynogenne, a takze kokaing (po 20,00%).

inne, jokie2 = 0,00%
dopalacze 20,00%
leki 40,00%
sterydy | 0,00%
srodkinasenne  0,00%
ekstazy | 0,00%

grzyby halucynogenne 20,00%
Lsb  0,00%
kokaina 20,00%
amfetamina 40,00%
marihuana 60,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%  70,00%

Wykres 26 Prosze zaznaczyé na ponizszej liscie, ktére substancje psychoaktywne
stosowat/a Pan/i? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Respondentéw, ktérzy wskazali, ze zazywali kiedykolwiek narkotyki zapytano rowniez
z jakich powodow siggali po substancje psychoaktywne. 60,00% ankietowanych mieszkancow
Gminy Itawa wskazato ciekawos$¢ oraz wptyw znajomych i chec¢ lepszej zabawy (po 40,00%).

Dodatkowo 20,00% o0s6b zazywato substancje psychoaktywne z braku konkretnego powodu.

inne, jakie? | 0,00%
brak konkrethego powodu 20,00%
z ciekawosci 60,00%

wptyw znajomych 40,00%
by ztagodzi¢ stres | 0,00%
by zapomniec o problemach | 0,00%
dla towarzystwa | 0,00%

chec lepszej zabawy 40,00%

0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 27 Z jakich powoddw siegnat/eta Pan/i po wyzej wymienione substancje
psychoaktywne?

Na ponizsze pytania odpowiadali wszyscy badani mieszkancy.

Analizujac dostgpno$¢ narkotykow w Gminie Itawa mozna zauwazy¢, iz wigkszosé
ankietowanych mieszkancow nie ma wiedzy na temat dostgpnosci tych substancji (63,00%),
natomiast 30,00% osob uwaza, ze sg latwo dostgpne. Kolejno 7,00% ankietowanych

odpowiedziato, ze narkotyki sg trudno dostepne.

80,00% 63,00%
60,00%
40,00% 30,00%
20,00% 0.00% 7,00% -
0,00% |
catkowicie frudno dostepne  tatwo dostepne nie wiem

niedostepne

Wykres 28 Jak ocenia Pan/ i mozliwos¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i
miejscowosci?
Podobnie wyglada dostgpno$¢ dopalaczy z punktu widzenia ankietowanych mieszkancow
Gminy Itawa. Wigkszo$¢ oséb nie ma wiedzy na temat mozliwosci pozyskania dopalaczy na
terenie ich miejscowosci (72,00%). Srodki te sa tatwo dostgpne dla 15,00% mieszkancow,
trudno dostepne dla 9,00% oraz catkowicie niedostepne dla 4,00% badanych.

100,00% 72,00%
50,00% 4,00% 9.00% 15,00% .
0,00% — | |
catkowicie frudno tatwo nie wiem

niedostepne dostepne dostepne

Wykres 29 Jak ocenia Pan/i mozliwosé pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i
miejscowosci?
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Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow rowniez nie zna miejsc, gdzie mozna kupic¢ substancje
psychoaktywne (85,00%). Jednak 4,00% os6b twierdzi, ze mozna zakupi¢ uzywki w centrum
miejscowosci, kolejno po 5,00% mieszkancow wybrato odpowiedz ,,na osiedlu” oraz w ,,znam

konkretng osobg”.

inne, jakie? | 0,00%

znam konkretng osobe == 5 00%
w szkole, przed szkotg = 2,00%
w sitowni = 1,00%

na dyskotece == 4,00%
w centrum miejscowosci mmmm 4 00%
na osiedly w5 00%
nie znam takich miejsc 85,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 30 Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupi¢ narkotyki
lub dopalacze?

Nastepnie, ankietowani zostali zapytani, skad czerpia wiedzg dotyczaca konsekwencji
naduzywania substancji psychoaktywnych. Najwigcej mieszkancow stwierdzito, ze czerpie
wiedz¢ miedzy innymi z telewizji i Internetu (75,00%), z prasy (44,00%) lub od lekarzy
(37,00%). W odpowiedzi ,,z innych zrodet, jakich?” (1,00%) osoby ankietowane wymienity:

,»Z ksigzek”

zinnych zrodet, jakiche 1 1,00%
nie zdobywam informacji I 14,00%
zprasy IS 44,00%
ztelewizjii Internetu I 75,00%

od lekarzy I 37,00%
zpracy M 4,00%
zuczelni I 13,00%

od znajomych GGG 28,00%
odrodziny M 8,00%

0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 31 Skagd czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substanciji
psychoaktywnych?
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Na koniec rozdziatu mieszkancéw poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen.
92,00% ankietowanych mieszkancéw nie zgadza si¢ z tym, Zze nie ma nic zlego
w przychodzeniu do pracy pod wplywem narkotykow lub dopalaczy. Nastepnie 76,00%
badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykéw powinno by¢ karalne, a 91,00%
ankietowanych uwaza, zZe dopalacze nie sq bezpieczna alternatywa dla narkotykow.
Ze stwierdzeniem ,,okazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi do uzaleznienia” nie
zgodzito si¢ 73,00% osob badanych. 35,00% mieszkancow twierdzi, ze marihuana nie
powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk, a 4,00% ankietowanych twierdzi, ze wszystkie

narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa si¢ ich odpowiednio.

6,00%
W przychodzeniu do pracy pod wptywem 92.00%
narkotykéw/dopalaczy nie ma nic ztego 1"
2,00%
Posiadani KotvkEw i ) bye 14,00%
osiadanie narkotykdw nie powinno by¢
karalne 76,00%
10,00%
. 4,00%
Dopalacze sq bezpieczng alternatywq dla 91 00%
narkotykéw e
5,00%
Okazjonalne zazywanie narkotykdw nie 8,00%
prowadzi 73,00%
do uzaleznienia 19,00%
Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, 18,00%
jako 47,00%
narkotyk 35,00%
Wszvstki Kotvki sq bezpi e Us 3.00%
szystkie narkotyki sg bezpieczne o ile uzywa 93.00%

sie ich odpowiednio

4,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Hnie wiem Wnie zgadzam sie  Wzgadzam sie

Wykres 32 Prosze oceni¢ czy zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Mozna wybrac¢
jednq odpowiedz przy kazdym z 6 stwierdzen (prosze zaznaczyé x w wybranym polu).
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3.4 Problem przemocy z perspektywy dorostych mieszkancow

Przemoc to jeden z problemow spotecznych, ktéry coraz bardziej staje si¢ widoczny
w polskiej rzeczywistosci spotecznej. Nie jest to nowy problem, jednak jego eskalacja zatacza
coraz szersze kregi w $wiecie wspolczesnym, przyjmujagc nowe formy i powodujac coraz
szersze, tragiczne skutki. Przemoc — to zamierzone i wykorzystujace przewage silt dziatanie
przeciw drugiej osobie. Narusza prawa i dobra osobiste, powoduje cierpienie i szkody. Przemoc
jest dzialaniem intencjonalnym 1 zamierzonym, ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary. Zawsze powoduje ona jakie$ szkody. Przemoc to nie to samo
co agresja. To co je odrdznia, to przewaga sit jednej ze stron. W przypadku agresji zachowana
jest rownowaga sil pomiedzy stronami. Przemoc to nie tylko bicie, czy tez siniaki na ciele.
Moze ona przyjmowac rdzne formy:

e Przemoc fizyczna — celowe uszkodzenie ciala, zadawanie bolu lub tez grozba
uszkodzenia ciata. Moze ona przybiera¢ posta¢ m.in. popychania, szarpania, bicia. Jest
to niezwykle niebezpieczna forma przemocy, gdyz najczesciej zostawia ona $lady
W postaci obrazen, ktére moga doprowadzi¢ nawet do $§mierci ofiary.

e Przemoc psychiczna — naruszanie godno$ci osobistej. To m.in. powtarzajgce si¢
ponizanie, o$mieszanie, manipulowanie, brak wsparcia, uwagi, wymagania
i oczekiwania, ktorym nie mozna sprosta¢, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow
z innymi. Jedng z form przemocy psychicznej jest nadopiekunczos¢, przejawiajaca sig
w dazeniu do ograniczenia samodzielno$ci poszczegdlnych cztonkéw rodziny
w roznych obszarach zycia spotecznego.

e Zaniedbanie — przyjmuje posta¢ cigglego niezaspokojenia podstawowych potrzeb
biologicznych oraz psychicznych czlonkéw rodziny przez sprawujacych nad nimi
opieke bliskich. Ten rodzaj przemocy moze mie¢ form¢ niedozywiania dzieci,
niewtasciwej opieki nad osobami starszymi, a takze lekcewazenia emocjonalnego,
psychicznego oraz nieokazywaniem uczuc.

e Przemoc ekonomiczna — odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspolnych srodkow
finansowych lub odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwiania badz ograniczania
podjecia pracy zarobkowej, ale to rowniez niszczenie przedmiotéw.

e Przemoc seksualna — zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktow seksualnych
wbrew woli osoby doznajacej przemocy. To m.in. zmuszanie do ogladania filmow
pornograficznych, dotykanie wbrew woli w miejscach intymnych, zmuszanie

do prostytucji, zachowan seksualnych z udziatem oso6b trzecich.
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Zaniedbanie

Przemoc Przemoc
psychiczna ekonomiczna

Przemoc ri=lgglele
fizyczna seksualna

Rysunek 1 Rodzaje przemocy.

Analizujac czynniki powodujace zachowania przemocowe, nalezy wzia¢ pod uwage przede
wszystkim trzy gtéwne kategorie®:

e czynniki biologiczne — to migdzy innymi: wysoki poziom, testosteronu, zaburzenia
hormonalne, zaburzenia w o$rodkowym ukladzie nerwowym, zaburzenia
chromosomowe,

e czynniki psychologiczne — negatywne do$wiadczenia z okresu dziecinstwa, cechy
osobowosci agresywno — impulsywnej, stres, nieudane relacje partnerskie i rodzinne,
uzaleznienia, niedojrzato$¢, patologia postaw rodzicielskich,

¢ czynniki kulturowe — np. kultura patriarchalna, nowe media (telewizja, gry, Internet).

9 Lew-Starowicz, ,,Przemoc seksualna”, Agencja Wydawnicza Jacka Santorskiego.
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Powyzszy problem przemocy to kolejne zagadnienie poruszane w raporcie z diagnozy
spolecznej Gminy Itawa. Niniejszy rozdzial ma na celu, nie tylko oszacowanie liczby rodzin
zagrozonych przemoca domowa, ale takze sprawdzenie, czy mieszkancy wiedzg, czym jest
przemoc 1 jakie zachowania klasyfikuje si¢ jako zachowania przemocowe. Ankietowani mieli
za zadanie wskaza¢ zachowania, ktére ich zdaniem mozna uznaé¢ za akty przemocy.
Respondenci najczesciej wskazywali m.in. na: grozenie, straszenie (96,00%), bicie (94,00%),
zmuszanie do oddawania pieni¢dzy (92,00%), czy tez zmuszanie do ogladania pornografii

(73,00%).

inne, jakie? = 0,00%

nie wiem = 0,00%

catowanie, dotykanie wbrew woli
spoliczkowanie

okazywanie braku szacunku

bicie

zmuszanie do oglgdania pornografii
zmuszanie do oddawania pieniedzy
podszywanie sie w Internecie

kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci

nie opiekowanie sie kims, kto wymaga
opieki

grozenie, straszenie

krytykowanie wyglgdu

0.00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%I20,00%

I 87 ,00%
—— 85,00%
I 48,00%
I 94,00%
——— 88,00%
I 92,00%
I 450,00%
I 71,00%
I 58,00%
I 96,00%

I 55,00%

Wykres 33 Ktére z wymienionych ponizej sytuaciji sq Pani/Pana zdaniem aktem przemocy?
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23,00% dorostych mieszkancoéw przyznato, ze zna osoby, ktore doznaja przemocy w domu.
Kolejne 43,00% osob ankietowanych nie zna osob, ktore doswiadczaja przemocy. Pozostate
34,00% respondentéw nie ma informacji na ten temat. Dane te rowniez pokazuja, iz zjawisko

przemocy domowej jest obecne w otoczeniu ankietowanych z Gminy Itawa.

50,00% 43,00%
40,00% 34,00%
30,00% 23,00%
20,00%
10,00% .
0,00%

tfak nie nie wiem

Wykres 34 Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobq doswiadczajacq
przemocy w swoim domu?

Ankietowani uwazaja, ze przemoc domowa zwigzana jest gldéwnie z piciem alkoholu — taka
odpowiedz wskazato 98,00% osob. W dalszej kolejnosci wybierano: zazywanie narkotykoéw
(79,00%), zazywanie dopalaczy (62,00%), wykluczenie spoteczne (55,00%), choroby
(51,00%), czy tez zazywanie lekow (35,00%). 2,00% os6b wskazal na inne czynniki (inne,
jakie?) wymieniajac: ,brakiem dostepu do psychologa, spolecznym przyzwoleniem
na przemoc domowa”, a takze ,,wzorcow wyniesionych z domu, kobieta ma by¢ postuszna
mezczyznie w przypadku kiedy to mezczyzna jest agresorem”.
inne, jakie2 = 2,00%

wykluczeniem spoftecznym m———— 55,00%
chorobami m—————  51,00%
zazywaniem lekéw m——— 35 00%
zazywaniem dopalaczy m—— 47 00%
zazywaniem narkotykow m—— 79 00%
piciem alkoholy —  ———————————————— 98 00%

0.00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

Wykres 35 Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwiqgzany jest z:

Dodatkowo 35,00% ankietowanych mieszkancoOw przyznato, iz byto kiedykolwiek osoba

doswiadczajacg przemocy.

35,00%
H fak

Hnie
65,00%

Wykres 36 Czy zdarzylto sie Panu/i doswiadczyé przemocy?
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Osoby doswiadczajace przemocy najczgscie] zaznaczaly, iz byly ofiarami przemocy

psychicznej (77,14%), fizycznej (54,29%) oraz zaniedbania (20,00%).

nie wiem mm 2,86%
zaniedbanie m—— 20,00%
ekonomiczno e 8,57%
seksualnc e 5,71%
fizyczna . 54,29,
psychiczno e 7 /| 4%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 37 Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznata? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Natomiast osobami stosujacymi przemoc wobec ankietowanych, jak przyznaja respondenci,
byt najczgsciej partner/partnerka (42,86%), tata (40,00%) oraz mama (22,86%). W odpowiedzi

»inne osoby, jakie?” (17,14%) mieszkancy wymienili: ,,szet” oraz ,,wujek”.

inne osoby, jokie? EEE——TTEE—— | 7,147
brat  0,00%

siostra  0,00%
partner/partnerka e 42 86%
dziecko/dzieci  0,00%
dziadkowie = 0,00%
fata e 40,00%
Mmamao I 02 864%

0.00% 500% 10,00% 1500% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 4500%

Wykres 38 Kto stosowal wobec Pana/i przemoc? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Istotny jest fakt, ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw odpowiedziata, iz nie zdarzyto im
sie stosowac przemocy wobec drugiej osoby, odpowiedziato tak 70,00% badanej proby. Jednak

30,00% osobom taka sytuacja si¢ zdarzyta.

| fak

Hnie

Wykres 39 Czy kiedykolwiek doszto do sytuaciji, gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania
przemocowe wobec drugiej osoby?
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Osoby, ktore zaznaczyly, ze stosowaly przemoc wobec drugiej osoby odpowiedziaty,

iz najczesciej, bylta to przemoc fizyczna (63,33%) oraz przemoc psychiczna (46,67%).

nie wiem = 0,00%
zaniedbanie I 10,00%
ekonomiczna = 0,00%
seksualna  0,00%
fizyczna I 43,33%

psychiczna I 46,67 %

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 40 Jakiego rodzaju zastosowat Pan/i przemoc? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Ankietowani, ktorzy przyznali, Zze stosowali przemoc, stosowali ja najczeSciej wobec:
partnera/partnerki (66,67%), dziecka/dzieci (43,33%) oraz ,,inne osoby, jakie?” (26,67%)

wymieniajac: kolegéw oraz kibicow.

inne osoby, jakie? I 06,67%
partner/partnerka . 46,67 %
dziecko/dzieci I 43,33%
dziadkowie | 0,00%
rodzehstwo I 13,33%

rodzice mmm 6,67%

0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 41 W stosunku do kogo zastosowates zachowanie przemocowe?

Ankietowani odpowiadali réwniez, ze gdy dokonywali aktu przemocy na drugiej osobie
nie byli pod wptywem zadnych substancji odurzajacych (96,67%).

120,00%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 3,33%
0,00%

96,67%

0.,00% 0,00% 0,00%

nie bytem/am alkohol narkotyki dopalacze inne, jakie?
pod wptywem

Wykres 42 Stosujgc przemoc byt/a Pan/i pod wptywem wymienionych srodkow
psychoaktywnych?
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Co ciekawe, jezeli chodzi o stosowanie przemocy to 76,00% ankietowanych uwaza,
ze nie istniejg okolicznos$ci, ktore moglyby usprawiedliwi¢ tego typu zachowania. 11,00%

ankietowanych twierdzi odwrotnie, a 13,00% nie ma zdania.

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% 11,00% 13,00%
10,00%

tak nie nie wiem

Wykres 43 Czy Pana/i zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie
przemocy?

Wedlug 82,00% mieszkancow nie powinno si¢ stosowa¢ kar wobec dzieci. 12,00% osob
nie potrafito okresli¢ swojego zdania. Natomiast 6,00% mieszkancow uwaza, ze stosowanie

kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawcza.

90,00% 82,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%

20,00% 12,00%
10,00% 6.00%

tak nie nie wiem

Wykres 44 Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg
metodq wychowawczqg?
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Nastepnie mieszkancy zostali zapytani o to, do kogo zwrociliby si¢ w razie problemu przemocy
lub zjawiska uzaleznienia w rodzinie. Respondenci najczgséciej zwrociliby si¢ na Telefon
Zaufania (55,00%), zwrociliby si¢ o pomoc do rodziny (48,00%), czy tez zadzwoniliby
na Policje (39,00%).

inne, jokiee || 1,00%
nie wiem [} 4.00%

szukatbym pomocy u znajomych || 17.00%
szukatbym pomocy w Internecie || I 14.00%

radzitbym sobie sam || NENGgNNEGEGEGEGEGEE 33.00%

lekarz |GGG 23.00%
rodzina | 48.00%
punkty konsultacyjne || I 15.00%

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania

Problemow B 21 .00%

Alkoholowych

Osrodek Pomocy Spotecznej | NG 2400%
Zespot Interdyscyplinarny - 7,00%
Telefon Zaufania | NG 5 00
Osrodek Interwenciji Kryzysowej || NI 13.00%

Policic | N 39,007

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 45 Do kogo zwrécitby sie Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i
przemocy w rodzinie?
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Respondentéw poproszono, by okreslili czy znajg dane kontaktowe do instytucji pomocowych,
w ktorych mozna szukaé pomocy w razie problemow. 47,00% ankietowanych mieszkancow
twierdzi, ze nie sg pewni czy znaja konkretne dane kontaktowe lecz wiedza, gdzie moga znalez¢
takie informacje w razie potrzeby. 24,00% osob zna dobrze dane kontaktowe i wie, gdzie
szuka¢ pomocy w razie wynikniecia sytuacji problemowych. 17,00% zna bardzo dobrze,
I wkazdej chwili wie, gdzie szuka¢ pomocy. Pozostale 12,00% mieszkancow przyznato,
Ze nie majg pojecia, gdzie mogg szuka¢ pomocy i nie znajg danych kontaktowych do tego typu
placéwek pomocowych.

50,00% 47.,00%

45,00%

40,00%

35,00%

30,00%

25,00%

20,00% 17.00%

15,00% 12,00%

10,00%
5,00%
0.,00%

znam bardzo dobrze, w  znam dobrze, wiem  nie jestem pewien czy  nie znam, nie wiem
kazdej chwiliwiem,  gdzie szukac¢ pomocy  znam, ale wiem jok  gdzie szuka¢ pomocy

24,00%

gdzie W razie znalez¢ informacje w w razie
szukac¢ pomocy w razie problemdéw razie problemow problemdéw
problemdéw

Wykres 46 Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozina sie
zgtosi¢ w razie problemow?

Respondentéw poproszono roéwniez o ocen¢ stopnia zaangazowania wiladz lokalnych,
zwigzanych z rozwigzywaniem problemow spolecznych mieszkancoéw. 20,00% badanych
uwaza, ze jest on dostateczny, a 14,00% - niedostateczny. 34,00% oséb twierdzi, iz jest im to
trudno ocenic¢, 13,00% nie ma wiedzy na ten temat, 16,00% uwaza, ze stopien zaangazowania

jest dobry, a 3,00% uznato, iz jest on bardzo dobry.

nie wiem NI | 3,00%
frudno powiedzie¢c TN 34,00%
niedostatecznie M |4,00%
dostatecznie IEEEEEEEEEEEEEEEEE———— 20,00%
dobrze ———————— | 6,00%

bardzo dobrze mmmm 3,00%
0,00% 5,00% 10,00% 1500% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Wykres 47 Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wtadz lokalnych, zwigzanych z
rozwigzywaniem probleméw spotecznych mieszkancéw?
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Ankietowani mieszkancy zostali poproszeni, by ustosunkowac sie, ktore wedtug nich dziatania
profilaktyczne przyniosa najlepsze efekty w przeciwdziataniu uzaleznien i przemocy w Gminie
Itawa. Mieszkancy najczgéciej wymieniali m.in.: filmy w telewizji lub Internecie (63,00%),
warsztaty profilaktyczne dla dzieci (62,00%), wyktady ipogadanki (49,00%), czy tez
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne (45,00%).

inne, jakiez | 1,00%

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne _ 45,00%
spoty radiowe _ 29,00%

filmy w telewizji lub Internecie _ 63,00%

akcje informacyjne za posrednictwem

plakatdw, broszur itp.

warsztaty profilaktyczne dla dzieci _ 62,00%

0,00% 10,00%20,00%30,00%40,00% 50,00% 60,00%70,00%

Wykres 48 Ponizej wymieniono rozne formy dziatan, ktére z nich wedtug Pana/i przyniosq
najlepsze efekty w oddziatywaniach profilaktycznych? Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
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4, BADANIE DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE
GMINY [LAWA

4.1 Struktura badanej proby

Zachowania ryzykowne sga obecnie duzym problemem na calym $§wiecie. Zwlaszcza
mlodziez, ktéra wchodzi w wiek dojrzewania czesto jest zagrozona takimi zachowaniami.
Stanowia one roéwniez przedmiot wielu badan naukowych, ktérych celem jest uzyskanie
odpowiedzi, dlaczego mtodzi ludzie tak bardzo sa na nie podatni. Coraz trudniej jest zy¢
we wspotczesnym spoteczenstwie pelnym pokus takich jak np. Internet, propagowanie picia
alkoholu (w reklamach i1 przez réwiesnikow) czy tez zatatwianie spraw poprzez agresjg.
Mtodziez jest wrgcz zasypywana negatywnymi bodzcami ze $rodowiska i niestety tylko
nielicznym udaje si¢ pozosta¢ asertywnym. Wspotczesna cywilizacja niesie ze soba elementy,
ktore bardzo obcigzaja psychicznie mtodych ludzi. Zycie w pospiechu, niepokoju, dazenia
do jak najlepszego statusu w hierarchii migdzy rowiesnikami zwigksza ryzyko podejmowania
ryzykownych zachowan. I to dlatego szczegdlnym terenem, na ktérym mozna przeprowadzi¢
badania dotyczace wtasnie tych zachowan jest sSrodowisko dzieci 1 mtodziezy.

W niniejszym badaniu problemoéw spotecznych w Gminie [tawa wzigto udziat 287 uczniow

z siedmiu szkot podstawowych, gdzie 49,83% proby to chtopcy, a 50,17% to dziewczynki.

50,40%

50,17%
50,20%
50,00% 49,83%
49,80% -
49,60%

kobieta mezczyzna

Wykres 49 Pieé.

Mtodzi respondenci, byli w wieku 11-13 lat (63,41%), w wieku 14-16 lat (24,74%) oraz
w przedziale wiekowym 8-10 lat (11,85%).

80,00% 63,41%

60,00%

40,00% 24,74%
11,85%

20,00% ’

oo ]
8-10 lat 11-13 lat 14-16 lat
Wykres 50 Wiek.
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Wigkszo$¢ badanych uczniow uczgszcza do klasy VI (33,45%). Pozostali ankietowani
to uczniowie klas: V11 (29,97%), 1V (13,94%), V (13,59%) oraz klasy V1 (9,06%).

40,00% o 33,45%
30,00% :
2000%  13.94% 13.59%
9,06%
10,00% . . .
0,00%
v v Vi Vi Vil

Wykres 51 Klasa.

4.2 Problem alkoholowy oraz nikotynowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Jednym z zachowan ryzykownych od ktérego mozna si¢ tatwo uzalezni¢ jest alkohol. Picie
napojow wysokoprocentowych wsrod mtodziezy jest coraz bardziej popularne. W okresie
dorastania negatywnym wynikiem naduzywania alkoholu moga by¢ problemy zdrowotne,
rodzinne, spoteczne, psychiczne, czy tez fizyczne. Wedlug Ireny Pospiszyl ,,najbardziej
powszechng konsekwencjq naduzywania alkoholu sq stany zapalne réznych narzqdow(...).
Najpowazniejsze zmiany dotyczq jednak mozgu, prowadzqc do ciezkich zaburzen psychicznych.
Do najciezszych i najczesciej wymienianych objawéw nalezg delirium tremens - majaczenie
alkoholowe- wjawniajgce sie w postaci urojenn dotykowych, zapachowych, manii
przesladowczych”™®. Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez pozostawia konsekwencje nie tylko
na tle fizycznym i psychicznym. Poprzez odurzanie si¢ takim $rodkiem mtodzi ludzie czgsto
staja si¢ agresywni wobec innych. Wystepujg kiotnie z najblizszymi (np. rozpad rodziny),
problemy w szkole, problemy z prawem (kradzieze), czy tez, co si¢ czgsto zdarza, zepsucie
mienia (np. malowanie budynkow obrazliwymi sloganami). I. Pospiszyl wyrdznia nastepujace
konsekwencje spoteczne, ktore obejmuja najwazniejsze sfery zycia cztowieka:

o sfera osobista- rozpad bliskich wiezi, obnizenie si¢ standardu zycia, czesto ponizej
minimum egzystencji, utrata przyjaciol, utrata mozliwosci realizacji waznych
zyciowych celow, wzrost agresywnosci, degradacja osobowosci, utrata zdrowia, wzrost
ubdstwa, izolacja spoteczna itp.,

e sfera prawna- naruszenie prawa, problemy z policja®?.

10 1. Pospiszyl, Patologie Spofeczne, Warszawa 2012 s. 151.

U Tamze, s. 152.
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Pierwszym diagnozowanym problemem wsrod dzieci i mtodziezy w Gminie Itawa, byt
problem alkoholowy. Celem byto oszacowanie skali zjawiska problemu alkoholowego wsrod
najmlodszych mieszkancow oraz sprawdzenie wiedzy dotyczacej problemu alkoholowego.
Na poczatek uczniom zadano pytanie, czy ich zdaniem, ich rowiesnicy pijg alkohol. W opinii
uczniow ptci meskiej (25,17%) ich réwiesnicy pija alkohol, 28,67% badanych nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, a 46,15% uczniéw twierdzi, ze ich rowiesnicy nie pija
alkoholu. Dziewczynki w 54,17% stwierdzily, ze ich koledzy i kolezanki nie pijg alkoholu.
17,36% mlodych kobiet uwaza, ze picie alkoholu przez réwiesnikow jest zjawiskiem

powszechnym. Natomiast uczennice w 28,47% przypadkow nie udzielity jednoznacznej

odpowiedzi.

60,00% 54,17%
50,00% 46,15%
40,00%
30.00% 2517% 28,67% 28,47%
20,00% 17.36%
10,00% .

0,00%

tak nie nie wiem

E chtopiec mdziewczynka

Wykres 52 Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

Nastepnie uczniow zapytano, czy oni sami probowali kiedykolwiek sigga¢ po alkohol.
Na wykresie mozemy zaobserwowac, ze chtopcy w 77,62% oraz dziewczeta w 80,56%
przypadkéw, nigdy nie probowali alkoholu. Do spozywania alkoholu przyznato si¢ 22,38%

dziewczynek oraz 19,44 % chtopcow??.

100,00%
77.62% 80,56%
80,00%
60,00%
40,00%
% 22,38% 19,44%
e 1R I
0.00%
chtopiec dziewczynka
mtak Enie

Wykres 53 Czy probowates/as pi¢ alkohol?

12 28 dziewczynek, 32 chtopcow.
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Mtodzi mieszkancy, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz najczeSciej po raz
pierwszy probowali tej substancji najczesciej w wieku 11-13 lat (50,00% chtopcow, 64,29%
dziewczynek). Nastgpnie chtopcy spozywali alkohol w wieku 14-16 lat (28,13%), a takze w
wieku 8-10 lat (21.88%). Dziewczynki wskazywaty na przedziat wiekowy miedzy 14, a 16 lat
(25,00%) oraz 8-10 lat (10,71%).

70,00% 64,29%
60,00% 50,00%
50,00%
40,00%
28,13%

30,00% 21.88% 25,00%
10,00%
0.00% I

8-10 lat 11-13 Iat 14-16 lat

E chtopiec mdziewczynka

Wykres 54 W jakim wieku zaczagtes/zaczetas pi¢ alkohol?

Ucznidw, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek spozywali alkohol, zapytano roéwniez, jaki rodzaj
alkoholu zdarzylo im si¢ probowac. Najpopularniejszg odpowiedzig bylo piwo (78,13%
chtopcow, 75,00% dziewczynek), szampan (50,00% chtopcow, 46,43% dziewczynek) oraz
wodka (34,38% chtopcow, 17,86% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (12,50%

chtopcow, 10,71% dziewczynek), mtodzi mieszkancy wymienili: ,,wodka z mlekiem”.

90.00%

78,13%

80,00% 75.00%

70,00%

60,00%
50,00%
50,00% 46,43%

40,00% 34,38%

17.86%
9i8% ar

30,00% 21,43%

18,75% 10,71%

12,50% i

20,00%
10,00%

piwo wodka likier, szampan wino inne, jakie?
nalewka

0.00%

m chtopiec mdziewczynka

Wykres 55 Jaki rodzaj alkoholu prébowates/as? (Pytanie wielokrothego wyboru).
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Ankietowani uczniowie deklaruja, ze najczesciej po raz pierwszy probowali alkoholu w czasie
uroczystosci rodzinnej (62,50% chtopcow, 64,29% dziewczynek), ze znajomymi na podworku
(21,88% chtopcow, 14,29% dziewczynek), czy tez na dyskotece (12,50% chtopcow, 3,57%
dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (9,38% chtopcow, 14,29% dziewczynek), mtodzi

ienili: ,,z dziadki W u”, ,,w sylw .
mienili: ,,z dziadkiem”, domu”, sylwestra”

inne, jakie? -‘7:38‘7154'29%

o o 10,71%
w czasie imprezy towarzyskiej 9,38%

w czasie wycieczki szkolnej 888%

na dyskotece | mbatdelln 12,507
pod nieobecnosé rodzicéw w domu [ bt 15,63%
ze znajomymina podwérku | EIEIGEIRERE”, | 557
, 64,29%
w czasie uroczystosci rodzinne] - | ™ - ;7.

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B dziewczynka B chtopiec

Wykres 56 W jakich okolicznosciach spozytes/as alkohol po raz pierwszy?

Mtodzi mieszkancy zapytani o jakiekolwiek przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem
alkoholu, odpowiedzieli niemal jednoglosnie, ze nie do$wiadczyli zadnych negatywnych
skutkow picia alkoholu (100,00% chtopcow, 89,29% dziewczynek) lub doswiadczyli

probleméw rodzinnych (7,14% dziewczynek).

me.joe? | 453

pogorszenie relacii kolezenskich .0,865770%
problemy finansowe  §:8%%

problemy w rodzinie -01007%1 4%

problemy w szkole 888%

. . - . s 9%

0,00% 20,00%  40,00%  60,00%  80,00% 100,00% 120,00%

m dziewczynka ®mchtopiec

Wykres 57 Czy miates/as jakies$ przykre doswiadczenia zwiqzane ze spozywaniem
alkoholu?
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Na pytanie, w jaki sposob uczniowie otrzymywali alkohol, 75,00% chtopcoéw oraz 60,71%
dziewczynek odpowiedziato, ze zostali przez kogo$ poczgstowani. Nastepnie podkradli
rodzicom (25,00% chtopcow, 10,71% dziewczynek), czy tez dostali od starszych kolegow
(9,38% chtopcow, 14,29% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (6,25% chtopcow,

21,43% dziewczynek) uczniowie nie wymienity nic konkretnego.

S 21,43%
inne, jokie? 6,25%

dostatem od starszych kolegéw _—938;4'29%

()

. — 10,71%
Podkradtem r00ziCoM o —— 75,00%

poprositem kogos o kupno -_3'57%;7

(]

- I 40,7 1%
KOS MINiE 100 S O Ol SN 75,007

: : I 10,71%
kupitem sobie sam 0,00%

(]

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

m dziewczynka ®chtopiec

Wykres 58 Jak ofrzymates/as alkohol? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Dodatkowo uczniowie, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem zostali zapytani, czy ich rodzice
wiedzg o tym fakcie. Co ciekawe, po 75,00% chlopcow oraz dziewczat przyznato, ze ich
rodzice wiedzag o spozywaniu przez nich alkoholu. Pozostate 25,00% chiopcow oraz
dziewczynek uwaza, ze ich rodzice nie sg $wiadomi tego faktu.

80,00% 75,00% 75,00%

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

25,00% 25,00%

chtopiec dziewczynka

Etok Enie

Wykres 59 Czy rodzice wiedzq, ze prébowates/as pi¢ alkohol?
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Mtodym mieszkancom majgcym stycznos¢ z alkoholem zadano pytanie o reakcje ich rodzicow.
Wigkszo$¢ badanych stwierdzito, ze rodzicie nie zareagowali na ten fakt (50,00% chlopcow,
66,67% dziewczynek) lub przeprowadzili z nimi rozmowg (29,17% chtopcow, 14,29%
dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (12,50% chlopcoéw, 19,05 dziewczynek),
ankietowani napisali: ,,tylko mama zareagowata”, ,,pitem czasem piwo, ale bezalkoholowe,

wigc mama raz zareagowala i byla troszke zla”, a takze ,.kazali nie pic”.

I 19057
2
N O ™1 9 50%

0,00%

szukali pomocy u specjalisty 0.00%

przeprowadzili ze mng rozmowe ﬂ 29 17%

zdenerwowali sig i wyznaczyli kare -O'OO% 8337

4 C eyl T, 66,67 %
nie zareagowali, mimo ze wiedzieli I 50.00%

0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B dziewczynka B chtopiec

Wykres 60 Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

Zdania wsrod wszystkich badanych uczniéw na temat tatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu
zamieszkania sa podzielone. 29,37% chlopcow oraz 34,72% dziewczynek przyznato,
ze alkohol jest trudny do zdobycia w ich miejscowos$ci. Nastgpnie 13,29% chtopcow oraz
11,11% dziewczynek stwierdzito, ze kupno alkoholu jest tatwe na terenie Gminy Itawa.
Pozostate 57,34% chtopcow, a takze 54,17% dziewczynek nie ma zdania na ten temat, moze to

$wiadczy¢ o tym, ze nie s3 oni zainteresowani kupnem lub zdobyciem alkoholu.

80,00%

60,00% 57.34% 54,17%
40,00% 29,37% SH72%

20,00% 13.29% 11,11% . .

0.00% I .

tatwe frudne nie wiem

E chtopiec mdziewczynka

Wykres 61 Gdybys chcial/a zdobyé alkohol w swojej miejscowosci bytoby to?
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Dodatkowo, uczniowie wymieniali jak ich rowiesnicy moga zdobywac alkohol. Najczesciej
W opinii uczniéw kupuja go starsi koledzy (28,67% chtopcow, 38,89% dziewczynek),
réwiesnicy prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (29,98% chtopcow, 19,44%
dziewczynek), czy tez podkradaja rodzicom (15,38% chtopcow, 13,19% dziewczynek).
Natomiast pewien odsetek uczniow (60,84% chtopcow oraz 56,94% dziewczynek) udzielit
odpowiedzi ,,nic wiem”. Moze to swiadczy¢ o tym, ze nie sg Oni zainteresowani tematem
spozywania alkoholu. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (2,10% chtopcow, 0,69% dziewczynek),

mlodzi mieszkancy nie napisali nic konkretnego.

5%
50,00% 38’89%

40,00% 28’67%

30,00% 20,98%

19,44%
20,00% I 15,38% 13,19% , o
’ ‘0 ) %
0 m BB o=~ 210% 0%
0,00% . o
0,00%

kupujajej podkrada prosiobcych sama sobie  nie wiem  inne, jakie?

starsi koledzy rodzicomw  ludzi pod kupuje
domu sklepem o
zakup

H chtopiec mdziewczynka

Wykres 62 Jak mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

Wraz z piciem alkoholu wigze si¢ réwniez problem nikotynowy. Pomimo tego, ze sa to wyroby
dozwolone od lat 18, mtodziez bezproblemowo moze siggnac po papierosy. W miodym wieku
rozpoczynanie palenia papieroséw jest niebezpieczne, poniewaz jednostka szybciej
si¢ uzaleznia oraz ci¢zej jest jej zerwac z natogiem. Papierosy szkodza przede wszystkim osobie
palacej, ale rowniez innym osobom w towarzystwie. Uczniowie (34,27%) oraz uczennice
(28,47%) przyznaja, ze ich rowiesnicy palg papierosy. Kolejno 34,97% chtopcow oraz 36,81%
dziewczynek nie wie czy takie zjawisko wystepuje wsrod ich znajomych i rowiesnikow.

Nastepnie 30,77% ucznidéw oraz 34,72% uczennic uwaza, ze ich réwiesnicy nie palg

papierosow.
A 97% 36.81%
40,00% 34,27% BATR 30.77% 34,72% 34,97%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
tfak nie nie wiem

Echtopiec mdziewczynka

Wykres 63 Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?
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Dodatkowo 74,13% chtopcow oraz 81,94% dziewczynek odpowiedziato, ze nigdy nie palito

papierosow. Pozostali chtopcy palili: kilka razy, a takze raz (po 11,19%), czgsto (2,10%) oraz

pala regularnie (1,40%). Dziewczynki, natomiast zapalily papierosa: kilka razy (10,42%),

raz (6,94%) oraz pala regularnie (0,69%)*°.

90,00% 81,94%
80,00% 74,13%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
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10,00%

0,00%
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11,19% 10,42%

nigdy nie raz kilka razy

0,69%
0,00% ’
2,10% 1,40%
— / %/
zdarza mi sie to  pale regularnie
czesto

H chtopiec mdziewczynka

Wykres 64 lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie prébowaé pali¢ papierosy?

Uczniowie, ktérzy przyznali, ze pala papierosy poproszeni zostali o okreslenie wieku w jakim

zaczgli to robi¢. Chlopcy po raz pierwszy, zapalili papierosa kolejno w wieku: 10-12 lat

(45,95%) oraz 13-14 lat (29,73%). Dziewczynki zapality pierwszego papierosa w wieku: od 10

do 12 lat (46,15%) oraz od 13 do 14 lat (30,77%).

50,00% 45,95% 46,15%
40,00%
30.00% 24,32%
19,23%
20,00%
0,00%

ponizej 10 lat 10-12 lat

29,73% 30.77%

3.85%
0.00% .

13-14 lat 15-16 lat

m chtopiec mdziewczynka

Wykres 65 W jakim wieku palites/as papierosy po raz pierwszy?

13 26 dziewczynek, 37 chtopcow.
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Pocieszajacy jest fakt, ze uczniowie (70,27% chtopcow, 61,54% dziewczynek), ktorzy
zdeklarowali sig, Ze pala, robig to rzadko, bowiem palg mniej niz jednego papierosa na tydzien.

wiecej niz 20 papieroséw dziennie ﬂo%’ 4%
’ (o]

11-20 papieroséw dziennie . 7,697

6-10 papierosébw dziennie .O' 270%
(e}

1-5 papieroséw dziennie .O 2 7"’07
(o]

mniej niz jeden papieros dziennie 18 30,77%
(e}

mniej niz jeden papieros na tydzien 61 54 °70’27%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00%  40,00% 50,00%  60,00%  70,00%  80,00%

B dziewczynka ®chtopiec

Wykres 66 Jak czesto palites/as papierosy w ciqgu OSTATNICH 30 DNI?

48,65% chtopcow, 61,54% dziewczynek przyznato, ze ich rodzice nie wiedza o tym, ze pala
oni papierosy. Kolejne 24,32% chtopcoéw i 19,23% dziewczynek twierdzi, ze rodzice wiedza
otym fakcie. Pozostate 27,03% chtopcow oraz 19,23% dziewczynek nie ma wiedzy

na ten temat.

70,00% 61,54%

60,00% 48,65%

50,00%

40,00% 27 03%
7.03%

A 24,32% ’

30.00% 19.23% 19.23%

20,00%

0,00%

tak nie nie wiem

E chtopiec mdziewczynka

Wykres 67 Czy rodzice wiedzq, ze palisz papierosy?
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4.3 Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

We wspoélczesnym $wiecie na niespotykang wczesniej skale pojawito si¢ zjawisko
naduzywania substancji odurzajacych. Szczegdlnie wsrdd ludzi mtodych, ktorzy czesto nie
maja $wiadomos$ci zagrozenia, odurzanie stanowi alternatywe¢ — sposob na zycie. Ta plaga
spoleczna dotkngta wiele krajow, szczegdlnie na zachodzie i w szybkim czasie dotarla
do naszego kraju. Juz od samego poczatku miata ona charakter dynamiczny. Badania pokazuja,
1Z juz coraz mlodsze dzieci deklarujg zazywanie substancji psychoaktywnych oraz si¢ganie po
alkohol 1 nikotyn¢. Okres dojrzewania jest dla mtodych ludzi czasem wyjatkowym. W zwiazku
z tym, wiek adolescencji to rowniez czas, w ktorym mtodzi ludzie czgsto siggaja po substancje
psychoaktywne. Sg one proba zaspokojenia specyficznych potrzeb wieku dorastania: integracji
z rowiesnikami, manifestowania niezalezno$ci od dorostych oraz wyrazeniu tozsamosci.

Na podjecie proby siggania po substancje uzalezniajace wpltywa wiele czynnikow.
Ogromny wptyw na to zjawisko maja m.in.: wi¢zi rodzinne, rowiesnicy, media oraz social
media. Wspodtczesnie obserwuje si¢ coraz wigksze ostabienie relacji rodzinnych, ktore w duzej
mierze przekladaja si¢ na jako$¢ kontaktow dzieci z rodzicami. Wzorce rodzinne moga
skutkowa¢ szybszym sigganiem po Substancje psychoaktywne, nizszym wiekiem
eksperymentow, jak rowniez wyborem okreslonej substancji. Tym samym nieprawidtowo
funkcjonujaca rodzina moze spowodowaé uksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka podatnej
na uzaleznienie, jak rowniez by¢ powodem wielu stresogennych sytuacji, mogacych stac si¢

przyczyng inicjacji narkotykowej, alkoholowej, czy tez nikotynowej *. Na ponizszym
15.

diagramie mozemy zaobserwowac jak dziata ten mechanizm

Odczuwanie braku wiezi z rodzing

Zwiekszenie podatnosci na presje grupy rowiesniczej w zakresie
uzywania substancji psychoaktywnych

Przyjecie $rodka

Zmiana percepcji swojej sytuacji rodzinnej spowodowana
przyjeciem srodka

lluzja braku problemdéw wynikajacych z niekorzystnej percepciji
swojej sytuaciji rodzinnej

14 Ga$ Z, ,,Rodzina a uzaleznienia”, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 1994, Lublin.

15 Mechanizm wg. F.Streit.
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Kolejny rozdziat niniejszej diagnozy dotyczy powyzszego problemu (narkotykowego). Jego
celem bylo oszacowanie skali zazywania narkotykéw, dopalaczy oraz innych substancji
psychoaktywnych wsrod uczniow ze szkot zlokalizowanych na terenie Gminy Itawa oraz
sprawdzenie wiedzy dotyczacej srodkow psychoaktywnych. Ucznidw zapytano, czy probowali
kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki i dopalacze. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 100,00%
chtopcow oraz 100,00% dziewczynek nigdy nie probowato substancji psychoaktywnych.

150,00%
100,00% 100,00%
100,00%
50,00%
0,00% 0,00%
0.00%
chtopiec dziewczynka
miok mnie

Wykres 68 Czy probowates/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki?

Wszystkich ankietowanych ucznidow zapytano, o trudno$¢ zdobycia narkotykoéw 1 dopalaczy
w ich miejscowosci. Uczniowie obu plci uwazaja, ze pozyskanie substancji psychoaktywnych
w ich najblizszym otoczeniu jest trudne (36,36% chlopcow oraz 40,97% dziewczynek).
Pozostate 61,54% chtopcow oraz 56,25% dziewczynek nie udzielito konkretnej odpowiedzi,
a2,10% uczniow oraz 2,78% uczennic uwaza, ze zdobywanie narkotykow i dopalaczy

na terenie Gminy Itawa jest tatwe.

70,00%
61,54%
60,00% 56,25%
50,00%
40,97%

40,00% 36,36%

30,00%

20,00%

10,00%

2,10% 2.78%
0,00% s N
tatwe frudne nie wiem

m chtopiec mdziewczynka

Wykres 69 Gdybys chciat zdobyé narkotyki w swojej miejscowosci bytoby to:
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Wiekszo$¢ uczniow (91,61%) oraz uczennic (90,28%) nie zna miejsc, w ktoérych mogg zakupic
lub dosta¢ narkotyki i dopalacze. W odpowiedzi ,,inne miejsca (wymien, jakie?)” (4,90%

chtopcow, 1,39% dziewczynek), mtodzi respondenci napisali: ,,przy lasku w katdunach z tego
co wiem sg takie osoby co palg”.

inne miejsca (wymien jakie?) ]'431,2;%%

znam konkretng osobe, u ktérej je ' 417%
mozna... 2,80%

: : 0,00%
w sitowni | 0.70%

na dyskotece ]231%7%
w centrum miejscowosci 027'65%%

w szkole, przed szkotq I 8 Sg‘%

; 3,47%
na osiedlu 2,80‘7:

; : .y 90,28%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

B dziewczynka B chtopiec

Wykres 70 Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupié narkotyki lub
dopalacze? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Uczniéw zapytano rowniez 0 to, czy wedlug nich zazywanie narkotykow jest szkodliwe

dla zdrowia. Zdecydowana wigkszo$¢ przyznata, ze narkotyki sg zdecydowanie szkodliwe
dla zdrowia (75,52% chtopcow, 70,83% dziewczynek).

o 417%
frudno powiedziec 4120:770
zdecydowanie nie 69%
3,50%
Lo 2,78%
raczej nie 4,20%

rOCZeJ TOk 1 2[59% 21 '53%
70,83%

zdecydowanie tok | s 5 52
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
B dziewczynka B chtopiec

Wykres 71 Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow i dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?
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Ankietowani wymieniali rowniez, z jakich powodéw w ich opinii mtodzi mieszkancy siegaja
po alkohol, tyton, dopalacze i narkotyki. Najczes$ciej wymieniali: z ciekawosci (60,84%
chtopcow, 59,72% dziewczynek) czy tez ch¢é zaimponowania innym (49,65% chlopcow,
47,22% dziewczynek). Dodatkowo w odpowiedzi ,,inne, jakie?” (9,09% chtopcow, 13,89%
dziewczynek), uczniowie wymieniali: , kto§ mowi im, ze jak nie wezma to sg tchorze”, ,,stres”,

,problemy rodzinne”, ” trudne chwile”, ,,depresja”, ,,popisywanie si¢ przed innymi”, a takze

,»chca odciagc si¢ od $wiata”.

13.89%
9,09%

inne, jakie?

22,92%
2517%

presja grupy

16,67%

poszuklwome wrazen 21,68%

20,83%

obawa przed odrzuceniem 23.08%

15,97%

by lepiej sig bawic 21,68%

5,56%

;

Swietowanie okazji 13.99%

47,22%
49,65%

chec¢ zaimponowania innym

59.72%
60,84%

ciekawosc

0.00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B dziewczynka B chtopiec

Wykres 72 Z jakich powodéw wedtug Ciebie osoby w Twoim wieku siegajq po alkohol,
narkotyki, dopalacze, tyton? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Respondenci wymieniali, jakie moga by¢ negatywne konsekwencje uzaleznienia od alkoholu,
tytoniu, narkotykow oraz innych substancji psychoaktywnych. Mtodzi ankietowani najczesciej
wskazywali: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (54,55% chtopcow, 61,11%
dziewczynek), nieodpowiednie towarzystwo (40,56% chtopcow, 38,89% dziewczynek), czy tez
pogorszenie relacji rodzinnych (34,97% chtopcow, 38,89% dziewczynek).

0,00%
| 0.70%

nie wiem _ ng],;?%
pogorszenie relacji kolezenskich _ 2%3585:%
powazne ktopoty finansowe -25578%%
obnizenie efektywnosci nauki _3325??%
pogorszenie relacji rodzinnych -4’3987,%9%
nieodpowiednie towarzystwo _ 33082?%

inne, jokie?

zaburzenia zdrowia fizycznego i 61,11%
psychicznego 54,55%
nie wystepujg negatywne konsekwencje 4’?%%’7
, (e

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

m dziewczynka ®chtopiec

Wykres 73 Jakie wedtug Ciebie mogq by¢ negatywne konsekwencje zwiqzane z
vzaleznieniem od alkoholu, tytoniu, narkotykéw, dopalaczy? (Pytanie wielokrotnego
wyboru).
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Wazng rzecza w dzisiejszych czasach jest odpowiednie edukowanie miodziezy w temacie
zagrozen 1 konsekwencji ptynacych z zazywania $§rodkow psychoaktywnych, tytoniu, czy tez
alkoholu. Wigkszo$¢ uczniow czerpie wiedze ze Srodkow masowego przekazu, jakimi sg
Internet 1 telewizja, gdzie informacje na powyzszy temat znalazto 34,97% chtopcow oraz
37,50% dziewczat. Pokazna grupa ankietowanych, stanowigca 41,26% chlopcow i 46,53%
dziewczynek, nie czerpie zadnych informacji w tej kwestii, moze to oznaczaé, ze milodzi
mieszkancy nie sg zainteresowani tym tematem. W odpowiedzi ,,z innych zrodet, jakich?”

(2,80% chtopcow) miodzi mieszkancy napisali: ,,czasem na Internecie”, ,,z wiadomosci”.

45,00% 37,50% 41,26%
40.00% 34,97%
35,00%
29.37% 29.37%
30,00%
25,00% A
% 21,53% 19 44%
2000% 13,99%13,89
15,00% 77%13.87%
10,00%
5,00% 2'80%0 00%
0.00% .
odrodziny od nauczycieliod znajomych  z telewizjii nie czerpie zinnych
Internetu wiedzy zrodet, jakich?2

B chtopiec mdziewczynka

Wykres 74 Skqd czerpiesz wiedze dotyczqcq alkoholu, tytoniu, narkotykéw i dopalaczy?
(Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Zdaniem uczniéw to rodzice (54,55% chiopcow, 53,47% dziewczynek) oraz nauczyciele
(50,35% chtopcow, 53,47% dziewczynek) najcze$ciej rozmawiajg z mlodzieza na temat
szkodliwosci substancji psychoaktywnych. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali m.in.
na: pedagoga, psychologa szkolnego (16,08% chtopcow, 16,67% dziewczynek) lub kolezanki
i kolegoéw (11,89% chlopcow, 9,72% dziewczynek). Niepokojacy jest fakt, ze 16,08% uczniow
111,81% dziewczynek samodzielnie pozyskuje wiedzg na ten temat oraz 20,98% chtopcow
1 20,14% dziewczynek uwaza, ze nikt z nimi w tej kwestii nie rozmawiat. W odpowiedzi ,,inne
osoby, jakie?” (2,80% chtopcow, 2,08% dziewczynek), mtodzi mieszkancy wskazywali na:
i

»siostra 1 kuzynka” 1 ,,rodzenstwo”.

: [ 2,08%
inne osoby, jakie? 580

nikt nie rozmawiat ze mng na ten temat _ 29013'?%
sam pozyskuje wiedze na ten temat ms ]1%,08%
pedagog, psycholog szkolny ]6'627%
kolezanki, koleczy | "3 %0%
navczyiele | > ;>

53,47%

rodzice 54.55%

0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

B dziewczynka ®chtopiec

Wykres 75 Kto rozmawiat z Tobg na temat dziatania i szkodliwosci srodkéw, takich jak
alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy?
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Kolejno, mtodzi ankietowani najche¢tniej zwrociliby sie z problemem dotyczacym uzaleznienia
od narkotykéw, dopalaczy, tytoniu, czy alkoholu do ich rodzicéw i opiekunow (62,94%
chtopcow, 66,67% dziewczynek), zadzwoniliby na Telefon Zaufania (13,29% chtopcow,
10,42% dziewczynek), czy tez zwrociliby si¢ do nauczycieli (31,47% chlopcow, 18,75%
dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne osoby/miejsca, jakie?” (2,80% chtopcow, 4,17%
dziewczynek), mtodzi mieszkancy wskazywali na: ,,rodzenstwo”, ,,do nikogo”, ,,psycholog”,

,psychiatra”, a takze ,.kuzynka”.

) . L 4,17%
inne osoby/miejsca, jakie? 2 80%

nie viiem - | 7% 577%
Telefonu Zaufania -0’1432%’9%

Urzedu Gminy ] 3972; 29%
| . 417%
Osrodka Pomocy Spotecznej 11,19%
, . : 0,69%
Osrodka Interwencji Kryzysowej 8,39%

Policii wzoys%
kolegdw, kolezanek - 1 411568‘;0%
nauczycieli ﬂ 31,47%
rodzicdw, opiekundw _6219646%67%

0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B dziewczynka B chtopiec

Wykres 76 Do kogo zwrécitbys sie o pomoc majgc problem zwigzany z alkoholem,
tytoniem, narkotykami lub dopalaczami? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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4.4 Problem przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Przemoc — jest to kolejny problem, ktdry zostat poruszony w badaniu wsérdéd miodych
mieszkancow. O samej przemocy jesteSmy w stanie mowi¢, gdy zostang spetnione pewne
warunki takie jak: gdy jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechania dziatania, jedna z os6b
ma wyrazng przewage nad drugg (ktora staje si¢ ofiarg przemocy), dziatanie sprawcy przemocy
narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby, ofiara doznaje cierpienia, szkod psychicznych
oraz czg¢sto fizycznych. Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie sytuacji, ktore ich
zdaniem mogg prowokowac agresje oraz przemoc wsrod miodziezy. Uczniowie uwazaja,
ze przemoc prowokuje gtownie: naduzywanie alkoholu (61,54% chlopcow, 59,72%
dziewczynek) i narkotykow (58,74% chlopcow, 64,58% dziewczynek), choroby psychiczne
(49,65% chtopcow, 58,33% dziewczynek), ale takze zaborczo$é¢ (38,46% chtopcow, 41,67%
dziewczynek), czy tez wplyw S$rodowiska (29,37% chlopcow, 35,42% dziewczynek).
W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (0,70% chtopcow, 0,69% dziewczynek), uczniowie napisali: ,,nie
jestesmy w stanie panowaé¢ na choroba psychiczna kiedy nie otrzymamy odpowiedniej

pomocy”.

. . . I 0,6
inne, jakie? § 7

NI Wi NN 27,27%

problemy w komunikacji  m——— 22 92%
miedzyludzkiej I— 16,78%

réznice w pogiqdaCh  — 70287

WPRTYW STO0OWISKO e 25,379,

brak zaufania

Z0zdroSC/Zab0ICZ0SC e ———— 38 467,
N O YK ————— 58,747

problemy fiNaNSoWe o 14 75%

. I 55,337
Choroby psyChiCne o —— — 19,657,

. 59,727
Ol O N O o 6] 54,

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
B dziewczynka ®chtopiec

Wykres 77 Kitére z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokujq
agresje/przemoc wsréd mtodziezy?
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Ankietowanych poproszono rowniez 0 wskazanie Sytuacji, ktore ich zdaniem mogg by¢ aktem
przemocy. Najczesciej bylo to: bicie (62,94% chtopcow, 75,00% dziewczynek), grozenie i
straszenie (53,15% chtopcow, 65,28% dziewczynek) czy tez zmuszanie do oddawania
pieniedzy (42,66% chtopcow, 50,69% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (28,67%

chtopcow, 20,14% dziewczynek), mtodzi mieszkancy wskazywali na: ,,przemoc szkolna”.

20,14%
28,67%

nie wiem

0,69%

. a2
inne, jakie? 0.70%

spoliczkowanie 49,31%

32,17%

wysytanie obrazliwych wiadomosci 41.67%

29.37%

24,31%
20,28%

okazywanie braku szacunku

75,00%

bicie 62.94%

zmuszanie do oglgdania pornografii 45.14%

22,38%

50,69%

zmuszanie do oddawania pieniedzy 42, 66%

27,78%
23,78%

podszywanie sie w Internecie

38,89%
40,56%

kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci

18,06%

nie opiekowanie sie kim$ kto wymaga opieki 18.88%

grozenie, straszenie 65,28%

53,15%

32,64%
23,78%

krytykowanie wygladu
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
B dziewczynka B chtopiec

Wykres 78 Kitdre z wymienionych ponizej sytuacji sq Twoim zdaniem aktem przemocy?
(Pytanie wielokrotnego wyboru).
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37,06% chtopcow oraz 25,69% dziewczynek przyznato, iz doswiadczyto kiedykolwiek

przemocy®.
100,00% 204 74.31%
50,00% 37.06% . 25,69% .
0,00% ]
ch+oplec dziewczynka
mtak mnie

Wykres 79 Czy zdarzyto Ci sie doswiadczyé przemocy?

Uczniowie, ktorzy przyznali, ze stosowano wobec nich przemoc zostali poproszeni o wybranie,
kto przeciwko nim zastosowat owa przemoc. Wobec uczniéow pici mgskiej, przemoc najczescie]
stosowali koledzy ze szkoty (62,26%) oraz brat (20,75%). Dziewczynki rowniez przyznaty,
ze najczesciej doznawaly przemocy od szkolnych kolegow (48,65%), a takze znajomych
(37,84%). Mtodzi mieszkancy w odpowiedzi ,,inne osoby, jakie?” (20,75% chtopcow, 10,81%

dziewczynek) wymienity: ,,0soby z innych miejscowosci”, ,,pijak”, ,,mtodszy brat”, ,.kuzyn”.

70,00% 62,26%
60,00%
48,65%
50,00%
40,00% 57.84%
30,00% 18.99% 20.75% 20,75%
20,00% 13,21% ‘509% ]622% 10, 81‘7
8.11% °
10.00% 1,89% 1 89% I
0,00% =
mama fata znajomi  koledzy ze siostra brat inne osoby,
szkoty jakie®?

Emchtopiec B dziewczynka

Wykres 80 Kto stosowatl wobec Ciebie przemoc? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

16 37 dziewczynek, 53 chtopcow.
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Dodatkowo respondenci zostali zapytani czy osoba, ktora stosowata wobec nich przemoc, byta
pod wplywem jakiejkolwiek substancji psychoaktywnej. Uczniowie (67,92%) oraz uczennice
(67,57%) twierdza W wigkszosci, ze osoby, ktore stosowaly wobec nich przemoc nie byly
pod wptywem zadnej substancji oraz, ze nie maja takich informacji (30,19% chtopcow, 29,73%

dziewczynek).

o W 2,70%
inne, jakie? o 377%
. I 05.73%
P W N N 30,19%
. M 2,70%
lekow B 189%

dopalaczy .O']O%Z’%

2,70%
3.77%

narkotykéw

alkoholu 10.81%

R

5,66

67.57%
67.92%

nie byta pod wptywem substancii

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

m dziewczynka Echtopiec

Wykres 81 Czy osoba, ktéra stosowata wobec Ciebie przemoc byta pod wplywem?

Mtodym mieszkancom zadano pytanie dotyczace tego, czy wedtug nich w ich szkole wystepuje
zjawisko przemocy migdzy uczniami. 30,77% chlopcow oraz 24,31% dziewczat uwaza,
ze takie sytuacje sie nie zdarzaja. 36,36% ucznioéw oraz 45,83% uczennic nie ma zdania na ten
temat. Natomiast 32,87% chtopcow oraz 29,86% dziewczynek uwaza, ze sytuacje przemocowe

pomiedzy uczniami si¢ zdarzaja.

50,00% 45,83%

36.36%
40,00% 32,87% 29 86% 30,77%

30,00% 24,31%
20,00%
10,00% I
0.00%
tak nie

nie wiem

i
E chtopiec mdziewczynka

Wykres 82 Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
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Ankietowani zostali poproszeni o przyznanie si¢ do tego czy zdarzyto si¢ im stosowac przemoc
wobec innych o0sob. 32,17% chtopcow oraz 9,03% dziewczynek przyznato, ze zdarzaty si¢
sytuacje, gdzie stosowali oni przemoc wobec innych'’. Pozostate 67,83% chlopcow oraz

90,97% dziewczynek twierdzi, ze nigdy nie zastosowalo przemocy wobec innych.

100,00% 920.97%
80,00% 67,83%
60,00%
40,00% 32,17%
20,00% - 9,03%
0,00% —
chtopiec dziewczynka
miok ®nie

Wykres 83 Czy samemu zdarzyto Ci sie stosowaé przemoc wobec innych?

Uczniowie, ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na pytanie dotyczace tego, ze stosowali przemoc
wobec innych, odpowiadali rowniez wobec kogo ja stosowali. Uczniowie (63,04%) oraz
uczennice (46,15%) najczeSciej przyznawali, ze zdarzylo im si¢ stosowaé przemoc wobec
rowiesnikow. Chlopey i dziewczynki wymieniali rowniez rodzenstwo (39,13% chtopcow,
46,15% dziewczynek) oraz rodzicow (6,52% chtopcow). W odpowiedzi ,,innych oséb, jakich?”
(17,39% chtopcow, 15,38% dziewczynek) mtodzi ankietowani napisali: ,kolegow ale to

czasami i to raczej lekko w celach humorystycznych”, a takze ,,koledzy z klasy”.

70,00%
63,04%

60,00%
50,00% 46,15% 46,15%
39,13%
40,00% %
30,00%
20,00% 17.39% 5 389
10,00% 6,52%
- 0,00%
0,00%

wobec rodzicow  wobec rodzenstwa wobec rowiesnikdw innych oséb, jakich?

E chtopiec B dziewczynka

Wykres 84 Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowaé przemoc?

17 13 dziewczynek oraz 46 chtopcow.
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7,69% chtopcoéw oraz 7,64% uczennic zna kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy

w swoim domu. Pozostate 72,73% chtopcow i 73,61% dziewczynek nie zna takich osob.

80,00% 72.73% 73.61%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% 19.58% 18,75%
?g’ggz’ 7,69% 7,64% . .

tak nie frudno powiedzie¢

m chtopiec mdziewczynka

Wykres 85 Czy znasz kogos w swoim otoczeniu, kto jest ofiarqg przemocy w swoim domu?
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Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie do kogo zglosiliby si¢ o pomoc, gdyby
doswiadczali przemocy. Najczesciej ankietowani wskazywali, ze zglosiliby si¢ do: rodziny
(39,16% chtopcow, 41,67% dziewczynek), do pedagoga szkolnego (32,17% chtopcow, 37,50%
dziewczynek), czy tez zaufanego nauczyciela (24,48% chtopcow, 25,69% dziewczynek).
W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (3,50% chtopcow, 0,69% dziewczynek), mtodzi mieszkancy
napisali: ,,Nikogo z takimi problemami nalezy radzi¢ sobie samemu”, ,,nikt”, a takze ,,babcia,

dziadek 1 ciocia”.

inne, jokie?  mma 450
o I

nie wiem _]5'28% 28,67%

Osrodek Leczenia Uzaleznien ﬂwg 599

Ofrodek Interwencji Kryzysowe]  gum 235';(1)«77?

I 12,50%

Telefon ZauiaNi0 o 13,90

Zespot Interdyscyplinarny =’O§7§O%

) = A
punkty konsultacyjne _]’3320%

Komisja Rozwigzywania Probleméw mmm 3,47%
Alkoholowych  5,59%

N 4,86%

KO 9 09%

. 05,697,
AU Ny MU CZy Ol —— 0.4 15%

I 38,33%

Odrodek POMOCy SpOtecine| o 11 89%

I ——— 34,03%

PO o —— 3 57

szukatbym pomocy w Internecie __5’56%9 79%

I 20,14%

radzitbym sobie Sam ™ 99

] A
PEedagOg SZKOINY 37 ]7%37,507

. —— 25,007,
KOlEga/ KOl 2Nk — 15,85%

I 41,67 %

OO ZN G o ————— 39,167,

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%
B dziewczynka B chtopiec

Wykres 86 Do kogo zwrécit/a bys sie o pomoc w przypadku, gdybys byt/a ofiarg
przemocy? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Ostatnie w niniejszym rozdziale pytanie zadane uczniom gminy dotyczylo zajeé
profilaktycznych jakie sg wedlug respondentow najcickawsze. Dla chtopcow sa to: pogadanki
z wychowawcg (62,94%), zajecia z pedagogiem, psychologiem lub innym specjalista (23,08%),
zajecia z przedstawicielem Policji (20,28%) oraz spektakle lub musicale profilaktyczne
(11,19%). Dziewczynki rowniez najczesciej wybieraty pogadanki z wychowawca (57,64%),
zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalistg (37,50%), spektakle
lub musicale profilaktyczne (15,28%) oraz zajecia z przedstawicielem Policji (26,39%).
W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (13,99% chtopcow, 4,17% dziewczynek), mtodzi mieszkancy

nie wymienili nic konkretnego.

inna forma (podaj jaka)? 4177% 13.99%
zajecia z przedstawicielem Policji ng;’sc)%
spektakl lub musical profilaktyczny 15,28%
11,19%
zajecia warsztatowe z psychologiem,
- 37.,50%

pedagogiem 23 08%

lub innym specjalistg i ikt

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B dziewczynka B chtopiec

Wykres 87 Jaka forma zajeé profilaktycznych jest wg Ciebie
najciekawsza/najefektywniejsza?
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5. BADANIE SPRZEDAWCOW NA TERENIE GMINY
[LAWA

5.1 Struktura badanej grupy

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato
réwniez badanie sprzedawcoéw pracujacych w punktach sprzedazy alkoholu. Ich wiedza jest
niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iz na co dzien spotykajg si¢ z osobami kupujgacymi napoje
alkoholowe, w zwigzku z tym sg w stanie nie tylko oceni¢ skal¢ problemu alkoholowego
w Gminie Itawa, ale réwniez scharakteryzowaé grupe zagrozona najbardziej problemem
uzaleznien alkoholowych. Kwestionariusz skierowanej do nich ankiety zawierat pytania
dotyczace zarowno samego handlu trunkami 1 mozliwych zwigzanych z tym negatywnych
konsekwencji, jak rowniez innych problemow spotecznych. W sumie respondenci udzielili

odpowiedzi na 17 pytan jednokrotnego wyboru.

Najbardziej rozbudowany zostal blok poswiecony kwestiom dotyczacym alkoholu,
a kwestionariusz konczyt si¢ metryczka z pytaniami o wiek, pte¢ oraz staz pracy w charakterze
sprzedawcy napojow alkoholowych. W badaniu wzig¢lo udziat facznie 30 sprzedawcow
napojow alkoholowych. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi byto to 93,33% kobiet

oraz 6,67% mezczyzn.

100,00% 73.33%
50,00%
6,67%
0,00% |
kobieta mezczyzna

Wykres 88 Pteé.

Osoby ankietowane znajdowaly si¢ w przedziale wickowym: od 26 do 40 lat (46,67%), od 41
do 60 lat (36,67%), a takze do 25 roku zycia (13,33%) i powyzej 61 lat (3,33%).

60.00% 46,67%
40,00% 36.67%
20,00% 13,33%
3.33%
0.00% - —
do 25 lat od 26 do 40lat  od 41 do 60 lat  powyzej 61 lat

Wykres 89 Pana/i wiek miesci sie w przedziale.
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Staz pracy badanych sprzedawcow rozktada si¢ nastepujaco: 36,67% respondentéw pracuje
w zawodzie od roku do 5 lat, 26,67% ankietowanych pracuje w sklepie od 6 do 10 lat, 20,00%
ponizej roku, a kolejne 13,30% od 11 do 20 lat. Najmniej liczng grupe stanowity osoby
posiadajace staz pracy powyzej 21 lat — 11,76%.

40,00% 36.67%

30.00% 20,00%

20,00% 13,33%
10,00% . - 3,33%
| |

0,00%
ponizej roku od 1 do 5laf odé6do 10lat od11do20lat powyzej 21 lat

26,67%

Wykres 90 Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu.

5.2 Problem uzaleznien w Gminie Itawa z perspektywy sprzedawcow alkoholu

43,33% ankietowanych uwaza, ze spozycie alkoholu na ternie gminy jest state, 16,67%

uwaza, ze maleje, a 40,00% os6b twierdzi, iz wzrasta.

60,00%
43,33% 40,00%
40,00%
20,00% 16,67%
e R
maleje jest state wzrasta

Wykres 91 Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie.

Wedlug 86,67% sprzedawcow, alkohol w Gminie Itawa nie jest sprzedawany osobom
niepetnoletnim. Jednak 6,67% uwaza, ze takie sytuacje zdarzaja czasami oraz po 3,33% osob

wskazuje na ,,czasami”, a takze ,,rzadko”.

100,00% 86,67%
80,00%
60,00%
40,00%
2000% 0.00% 6.67% 3.33% 3.33%
bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto

Wykres 92 Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom
niepetnoletnim w Pana/i gminie?
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Nastepnie, 50,00% osobom ankietowanym nigdy nie zdarzylto si¢, ze osoba niepeinoletnia
chciata zakupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. 40,00% badanych sprzedawcow

twierdzi, ze taka sytuacja zdarzyta si¢ wiele razy (10,00%).

60,00% 50,00%
% 40,00%
40,00%
20,00% 10,00% .
0.00% [
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 93 Czy zdarzylo sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupié¢ alkohol w
obstugiwanym przez Pana/iq punkcie?

Co istotne 100,00% sprzedawcoéw zgodnie przyznalo, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie

niepetnoletniej na terenie Gminy Itawa.

150,00% 100,00%
100,00%
50.00% 0,00% 0,00% 0,00% .
0.00%
tak, za kazdym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy
razem razy

Wykres 94 Czy zdarzylo sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie niepetnoletniej?

43,33% o0s6b ankietowanych stwierdzilo, ze za kazdym razem pytaja o dowdd osobisty klienta,
nie majac pewnosci czy jest petnoletni. 20,00% badanych sprzedawcow przyznaje, ze wiele
razy pytato o dowod osobisty, a 26,67% wybralo odpowiedz ,,tak, raz lub kilka razy” oraz
10,00% - ,,nie, nigdy”.

50.00% 43,33%
40,00%
20,00%
20,00%
10,00%
10,00% -
0,00%
tak, za kazdym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy
razem razy

Wykres 95 Czy zdarzylo sie Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowdd osobisty klienta, nie
majgc pewnosci czy jest petnoletni?
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3,33% sprzedawcOw przyznaje, ze w ich opinii rzadko zdarzaja si¢ sytuacje, gdzie zostaje
ztamane prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu lub takie sytuacje nigdy
nie maja miejsca na terenie Gminy Itawa (93,33%). Jednak badani wskazywali rowniez na

odpowiedz ,,czgsto” (3,33%).

100,00% 93.33%

80,00%

60,00%

40,00%

2000% — 0,00% 3.33% 000%  3.33% 0,00%

0.00% —_— —_—

bardzo czesto czasami rzadko nigdy nie wiem
czesto

Wykres 96 Prosze ocenié¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w
Pana/i gminie?
Sprzedawcy oceniali rowniez, czy zdarza sig, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym
w Gminie Itawa. W opinii 66,67% ankietowanych alkohol nie jest sprzedawany osobom
nietrzezwym na terenie gminy, a 10,00% wybrato odpowiedz ,,rzadko”. Pozostali badani
twierdza, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ czasami (13,33%), czesto (6,67%), a takze bardzo czgsto
(3,33%).

70,00% 66,67%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% 57 13.33% 10,00%
10,00% 3,33% — -
[ |
0,00% — —
bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto

Wykres 97 Prosze ocenié¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom
nietrzezwym w Pana/i miejscowosci?
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Dodatkowo 63,33% o0s6b przyznato, ze raz lub kilka razy zdarzaty si¢ sytuacje, gdzie osoba
nietrzezwa chciala kupi¢ alkohol w obslugiwanym przez nich punkcie. Nastepnie 16,67%
badanych os6b nigdy nie spotkato si¢ z takg sytuacja, a pozostate 20,00% ankietowanych

twierdzi, ze wiele razy kto$ nietrzezwy chciat zakupi¢ alkohol w punkcie, w ktorym pracuja.

80,00% 63,33%
60,00%
40,00%
20,00% 16,67%
20,00% -
0.00% I
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 98 Czy zdarzylo sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa probowata kupié¢ alkohol w
obstugiwanym przez Pana/iq punkcie?

76,67% respondentéw twierdzi, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie nietrzezwej, a 23,33%

badanych sprzedawcoéw odpowiedziato, iz taka sytuacja zdarzyta si¢ raz lub kilka razy.

100,00% 76,67%
50,00% 23,33% .
0.00% 0,00%
0.00% ]

tak, za kazdym  tak, wiele razy tak, raz lub kilkka nie, nigdy
razem razy

Wykres 99 Czy zdarzylo sie Panu/i sprzedaé alkohol osobie nietrzezwej?

Na pytanie jak czesto zdarzaja si¢ sytuacje, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie
lub w poblizu punktu sprzedazy, tacznie 93,34% 0s6b odpowiedziato, ze nigdy takie sytuacje
si¢ nie zdarzaja (86,67%) lub zdarzaja si¢ rzadko (6,67%). Pozostali badani wybrali odpowiedzi

,,czasami” (6,67%).

100,00% 86,67%

80,00%

60,00%

40,00%

W00% o 0.00% 6,67% 6,67%

0.00% ' ' | |

bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto

Wykres 100 Prosze ocenié jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywajqg
alkohol na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?
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Dodatkowo 96,67% respondentéw przyznato, ze nigdy nie zdarzyto im si¢ wzywac policji
z powodu zaklécania porzadku przez osoby pod wptywem alkoholu na terenie punktu

sprzedazy lub w jego poblizu, a 3,33% os6b twierdzi, iz takie sytuacje zdarzajg si¢ rzadko.

150,00%
96,67%
100,00%
50,00%
0,00% 0.00% 0,00% 3,33%
0.00%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 101 Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywaé Policje z powodu zakidécania porzgdku
przez osobe pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego
najblizszej okolicy?

Nastepnie ankietowani zostali zapytani o sprzedaz papierosOw osobom niepetnoletnim
na terenie gminy. 86,67% respondentéw przyznato, ze w ich opinii takie sytuacje nie maja
miejsca, a kolejne 6,67% uwaza, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko, czasami lub czesto (po
3,33%).

100,00% 86,67%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00% 0.00% 3,33% 3,33% 6,67%

0.00% — — —

bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto

Wykres 102 Prosze ocenié jak czesto zdarza sie, ze osobom niepetnoletnim sprzedawane
sq papierosy w Pana/i i gminie?

Kolejno 100,00% ankietowanych przyznato rowniez, ze nigdy nie zdarzylo im si¢ sprzedac

osobom niepelnoletnim papierosow w punkcie, w ktorym pracuja.

150,00%
100,00%
100,00%
50,00%
0.00% 0,00%
0.00%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 103 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepetnoletniej?
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Nastepnie sprzedawcy zostali poproszeni o przyznanie, czy znajg ustawe¢ o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. 90,00% 0s6b zna poszczegdlne zapisy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci. Kolejne 6,67% ankietowanych nie zna ustawy, ale styszato o niej,

a 3,33% osob nie zna ustawy 1 nigdy o niej nie styszalo.

100,00% 90,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% A
0,00% 0,00% 6.67% 3.33%
0,00% —
bardzo dobrze znam nie jestem nie znam, ale nie znam i nigdy
znam poszczegdlne pewien czy  styszatem o niej 0 niej nie
zZapisy znam styszatem

Wykres 104 Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021 poz. 1199).

W nawiazaniu do ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
akt prawny zobowigzuje do umieszczania, w widocznych punktach sklepow, informacji
na temat szkodliwosci alkoholu oraz obligatoryjnie o zakazie sprzedazy osobom ponizej
18 roku zycia, sprzedazy na kredyt lub pod zastaw oraz zakazie sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym. Badanie ankietowe pokazalo, ze nie we wszystkich sklepach widnieja takie
wiadomosci. Umieszczenie informacji o szkodliwosci alkoholu wskazato 66,67% o0sob,
0 zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym zadeklarowato 80,00% os6b, informacje
0 zakazie sprzedazy osobom ponizej 18 roku zycia —83,33% o0s6b, natomiast informacje

0 zakazie sprzedazy na kredyt badZ pod zastaw — 20,00% osob badanych.

90,00% 80,00% 83,33%
80,00%

0007 66,67%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% 20,00%

20,00% 13.33%
0007 =

szkodliwosci zakazie sprzedazy zakazie sprzedazy zakazie sprzedazy — nie ma takich

alkoholu na kredyt bqdz  alkoholu osobom alkoholu osobom informaciji
pod zastaw nietrzezwym ponizej 18
roku zycia

Wykres 105 Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujq sie informacje na temat.
(Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Ponadto sprzedawcy przyznali w 29,41%, ze nie uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy. Natomiast 35,29% oséb ankietowanych twierdzi, ze brato udziat
w szkoleniach dotyczacych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Jednak 35,29% nie pamigta
takiej sytuaciji.

80,00%

63,33%
60,00%
40,00% 30,00%
20,00% - 6,67%
0,00% |
tak nie nie pamietam

Wykres 106 Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu?

Na koniec respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen
dotyczacych ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz tego
komu zabrania si¢ sprzedazy alkoholu. 76,67% os6b odpowiedziato poprawnie na pytanie,
odpowiadajac: ,,osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod zastaw”. Natomiast
pozostali respondenci odpowiedzieli btednie, wybierajac odpowiedz: ,,osobom nietrzezwym,
niepetnoletnim i kobietom w cigzy” (16,67%) oraz ,.kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim

oraz na kredyt i pod zastaw” (6,67%).

90,00%

80,00% 76,67%
70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00% 16,67% ‘ir

0,00% [
osobom nietrzezwym, kobietom w cigzy, osobom osobom nietrzezwym,
niepetnoletnim i kobietom w niepetnoletnim oraz niepetnoletnim, na kredyt
ciqzy na kredyt lub pod zastaw lub pod zastaw

Wykres 107 Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedtug
ustawy z dnia 24 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
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6. WNIOSKI | REKOMENDACJE

Celem badania bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajacych
Gmine¢ Ilawa w odniesieniu do opinii: doroslych mieszkancéow, sprzedawcow alkoholu
oraz dzieci i mlodziezy szkolnej. Cel ten zostal osiagniety w toku weryfikacji zebranego
materialu badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskoéw i rekomendacji, ktére
nastepnie postuza do tworzenia réznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do

poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym jakosci Zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

— Zzapoznanie si¢ z problemami dorostych mieszkancéw Gminy Itawa w tym problemu
przemocy,

— ujawnienie probleméw z jakimi spotykaja si¢ na co dzien miodzi mieszkancy —
uczniowie siedmiu szkot podstawowych z terenu Gminy Itawa,

— rozpoznanie czy sprzedawcy alkoholu, ktorzy pracuja na terenie Gminy Itawa maja
odpowiednig wiedze dotyczaca odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu,

— sprawdzenie wsrod wszystkich osob przebadanych jaka wedlug nich jest dostepnosé
narkotykow, dopalaczy oraz czy osoby nieletnie moga mie¢ dostgp do alkoholu

| papierosow.

Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskow z badania diagnozujacego problemy
spoleczne na terenie Gminy Ilawa wraz z rekomendacjami, co do dalszych dzialan
profilaktycznych skierowanych do mieszkancéw gminy oraz instytucji, ktorych celem jest

profilaktyka.

Informacje zawarte w dokumencie diagnozy moga zosta¢ wykorzystane w przysztosci
do prowadzenia dalszych poglebionych badan wsrod mieszkancow, uczniow szkoty
podstawowej oraz sprzedawcow napojow alkoholowych. W oparciu o dokonang analizg
problemow spotecznych zostaly sformutlowane rekomendacje skierowane do mieszkancow
Gminy Itawa, ktére powinny mieé charakter dtugofalowy i wielostronny. Swiatowa

Organizacja Zdrowia (WHO) *® podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia psychicznego

18 World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.
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prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze
innych zachowan antyspotecznych zaczyna si¢ w okresie dojrzewania. Dzieci 1 mlodziez sa,
wiec grupa wymagajaca szczegoOlnie intensywnych oddziatywan profilaktycznych. Nalezy
skupi¢ si¢ przede wszystkim na najmtodszych, by zapobiec i redukowaé takie zachowania.
Srodowisko szkolne wywiera ogromny wpltyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny i spoteczny
dzieci i mlodziezy, stad jego ksztattowanie moze sprzyja¢ zdrowiu psychicznemu. Australijskie
badania na zlecenie WHO pozwolity na wyodrebnienie najistotniejszych czynnikéow ryzyka

oraz czynnik chronigcych®®:
Czynniki ryzyka:
» przemoc rowiesnicza,
odrzucenie przez rowiesnikow,
staba wiez ze szkola,
niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli),

destrukcyjna grupa rowieénicza,

YV ¥V YV VY V¥V

niepowodzenia szkolne.

Przez ,,czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajace oddzialywanie
czynnikow ryzyka, zwigkszajace ,,odporno$¢” jednostki, a wigc zmniejszajace
prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych?. Mozna je pogrupowaé w kilka
kategorii:

poczucie przynaleznosci,

pozytywny klimat szkoty,

prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,

okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiagniec,

YV ¥V YV YV VY

zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy”.

Wymienione czynniki chronigce maja charakter uniwersalny. Sg odpowiednim
oddziatywaniem wsrod miodszych mieszkancow gminy, czyli uczniow szkot. Najlepiej

wdraza¢ czynniki chronigce poprzez organizowanie warsztatow profilaktycznych, gdzie

1 Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Canberra.
2 Stownik terminéw wedtug PARPA, zrodto: http:/iwww.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (dostep: 30.10.2021).
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wzmacniane s3 czynniki chronigce oraz ostabiane czynniki ryzyka. Warto pamigtac,
ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zaje¢, np. dotyczacych jedynie przemocy moze
przynies¢ pozytywne rezultaty, takze w profilaktyce innych zachowan ryzykownych.
Nadrzedng rekomendacja wyznaczajacg kierunek dziatan profilaktycznych jest wzmacnianie
pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspolpracy pomigdzy
nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowan 1 zajec
pozalekcyjnych mtodziezy. Do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikow
chronigcych uczniow szkot przed angazowaniem si¢ w zachowania problemowe nalezy

wlaczy¢:
v pozytywne nastawienie do nauczycieli,
v’ udzial w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych,
v' aktywny udzial w praktykach i uroczysto$ciach religijnych,

v dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodzicow miejsc, w ktorych uczen

spedza czas wolny.

Efektywna ochrona mtodziezy wigze si¢ z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli
procesow rozwojowych wlasciwych dla okresu adolescencji. Dlatego zaleca si¢, aby wspierac
pedagogow i nauczycieli zarowno na poziomie ksztatcenia formalnego, jak i nieformalnego,
w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu umiejetnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz
trudnosci specyficznych dla tego okresu rozwoju. Program profilaktyczny powinno si¢ réwniez
uwzgledni¢ w dzialaniach zwiazanych z profilaktyka uzaleznien oraz rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, ktore beda skierowane do wszystkich mieszkancow Gminy
Itawa. Powinien zawiera¢ dziatania profilaktyczno - informacyjne majace na celu
propagowanie zdrowego stylu zycia 1 zmian¢ postaw przy uzyciu sprawdzonych
i rekomendowanych programow profilaktycznych, odpowiadajacych na $rodowiskowe
zapotrzebowanie. Powinno zosta¢ rowniez uwzglednione realizowanie dzialan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej skierowanej do oséb uzaleznionych,
spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny 1 szkodliwy lub korzystajacych z innych uzywek,
jak réwniez do ich rodzin, takze os6b zagrozonych przemoca oraz takich, przeciwko ktorym
ta przemoc jest stosowana regularnie. W celu zapewnienia skutecznosci, uwzglednione
dziatania powinny by¢ dlugofalowe, konsekwentne oraz wdrazane systematycznie na terenie

Gminy [tawa.
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Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdzialania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papierosow oraz przemocy w rodzinie wsrod

mieszkancow Gminy ltawa powinny polega¢ na:

v" Rozwoju pracy socjalnej na rzecz mieszkancow, ktérzy sg zagrozeni uzaleznieniem

od alkoholu oraz wdrazanie najnowszych sposoboéw pomocy tym osobom.

v Ankietowani mieszkancy (tgcznie 31,51%) deklarujg, ze ich spozywanie alkoholu
W ciggu dnia, w ktorym go pija, przekracza standardowa porcje alkoholu. %
Jak najszybciej nalezy zaczagé zapobiegaé rozwijaniu si¢ uzaleznienia od alkoholu.
Rekomenduje si¢ tworzenie kampanii, ktore bgda mialy na celu informowanie
mieszkancow, o tym jakie moga by¢ konsekwencje spozywania duzej ilosci alkoholu.
Warto zaproponowaé¢ mieszkancom, przychodzacym do Urzgdu Gminy, Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, czy tez innych instytucji, by wypehili test autodiagnozy,
ktory udostepniony jest przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (PARPA). Dzigki wypehieniu testu, mieszkancy beda mogli okreslic,

czy np. s3 uzaleznieni od spozywania alkoholu.

PARPA - Test Autodiagnozy (kliknij)

v Poleca si¢ rowniez szkolenie pracownikéw lecznictwa odwykowego, w zakresie
doskonalenia zawodowego w tematyce o osobach uzaleznionych od alkoholu.
Szkolenia powinny odbywac si¢ nie tylko wsrdd pracownikéw, lecz rowniez kadra
kierownicza powinna mie¢ wiedz¢ w zakresie reagowania i interwencji wobec

mieszkancoéw uzaleznionych lub stwarzajacych zagrozenie dla innych.

v W przypadku prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu, w sumie 10,96%
mieszkancow przyznato, ze kiedykolwiek taka sytuacja im si¢ zdarzyla, a tacznie
44,00% badanych, bylo kiedykolwiek $wiadkami sytuacji, gdy kto$ prowadzit
samochod pod wptywem alkoholu. Dane te sg ostrzezeniem, poniewaz wigzg si¢ nie
tylko z tamaniem prawa, ale rowniez stanowig bezposrednie niebezpieczenstwo dla
kierowcow oraz spotecznosci lokalnej. By unikna¢ takich zdarzen na terenie gminy

rekomenduje si¢, aby Policja prowadzita szeroko zakrojone akcje prewencyjne, ktore

2 porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100ml wina o mocy

12% oraz w ok. 30ml wodki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaktada wypijanie 1-2 porcji w ciagu dnia. (Zrodto: Wikipedia).
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bedg zwigzane z prowadzeniem pojazdéw pod wplywem alkoholu.

v" Dodatkowo, warto rozpocza¢ cykl szkolen eksperckich skierowanych do kierowcow
z zakresu bezpiecznej jazdy oraz organizowa¢ kampanie informacyjne dla
mieszkancow w celu uswiadomienia im o konsekwencjach zwigzanych z prowadzeniem
pojazdoéw pod wpltywem alkoholu poprzez réznego rodzaju akcje plakatowe, konkursy,

czy tez akcje ulotkowe na terenie gminy.

v' Lacznie 5,00% dorostych respondentéow Gminy Iawa przyznalo, ze zazywalo
kiedykolwiek narkotyki i substancje psychoaktywne. Jest to maty procent w stosunku
do pozostalej liczby mieszkancow, natomiast rekomenduje si¢ prowadzenie warsztatow
W organizacjach pomocowych dotyczacych profilaktyki na temat uzaleznien od

narkotykow 1 substancji psychoaktywnych.

v" Rekomenduje si¢ rowniez szkolenia dla kadr — pracownikéw socjalnych, nauczycieli,
terapeutow w zakresie pracy z osobami zazywajacymi narkotyki w sposob okazjonalny
lub szkodliwy, a takze inwestycje w sprzet i materiaty, ktore beda podnosi¢ umiejetnosci

terapeutow.

v’ Mieszkaficy przyznaja, ze najczesciej na temat alkoholu i substancji psychoaktywnych
znajdujg informacje w Internecie i telewizji (75,00%). Warto zwroci¢ na to uwage
i dostosowaé si¢ do wspoélczesnego zycia mieszkancéw — udostepniaé kampanie
na stronach internetowych badz spotecznosciowych, a takze dziata¢ w lokalnej

telewizji.

v" Rekomenduje sie kontynowanie dziatan majacych na celu wzmocnienie integracji
spoteczno$ci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych si¢ z roéznymi
problemami spolecznymi, w tym zagrozenia przemoca, alkoholizmem, czy tez
narkomanig.

v' W przypadku przemocy w rodzinie, dorosli mieszkafcy przyznaja, ze zdarza si¢ iz
zostajg oni osobg doswiadczajaca przemocy (35,00%). Rekomenduje si¢ nawigzanie
wspoOtpracy z przedstawicielami stuzb wymiaru sprawiedliwo$ci. Do tego celu moga
postuzy¢ spotkania interdyscyplinarne oraz szkolenia dla wszystkich organizacji
pomocowych. Dodatkowo, powinno si¢ podnosi¢ kompetencje stuzb wymiaru
sprawiedliwos$ci oraz warto skorzysta¢ z kwestionariusza oceny ryzyka ,,Safelives”,

(RIC - Risk Identification Checklist — Kwestionariusz oceny ryzyka).

Id: D02B06A7-422D-4622-97C8-986242C69120. Uchwalony Strona 72



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY tAWA

Kwestionariusz oceny ryzyka SafeLives (kliknij)

v’ Przedstawiciele podmiotow bioragcych udzial w procedurze ,,Niebieskiej Karty” moga

skorzysta¢ z plakatu, ktory jest udostepniony na stronie Wwww.niebieskalinia.pl.

Plakat, moze pomdc rowniez osobom, ktore sg dotknigte problemem przemocy.

v' Rekomenduje sie¢ organizowanie lokalnych kampanii spotecznych, by przekazywaé
wiedze osobom, ktére nigdy nie byly ofiarami przemocy, aby mogly réwniez mie¢

wiedze na temat mechanizmoéw przemocy oraz byty uswiadomione o jej szkodliwosci.

v' Mieszkancy powinni mie¢ dostep do informacji na temat tego, z jakiej formy pomocy

moga skorzysta¢ w przypadku uzaleznien (nie tylko ich samych, ale tez rodziny

i bliskich).

v Rekomenduje si¢ rowniez przeprowadzenie warsztatow z réznych form samoobrony dla
ofiar przemocy, za$ dla sprawcéw, nalezy zorganizowal warsztaty z zachowan
asertywnych oraz z poprawnej komunikacji, w celu nauczenia ich kontroli nad wiasnym

zachowaniem.

v' W przypadku sprzedawcéw rekomenduje sie przeprowadzenie szkolenia terenowego
wérdd sprzedawcow Gminy Itawa. 30,00% badanych sprzedawcow przyznato, ze nigdy

nie uczestniczyto W szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

v' Lacznie 23,33% sprzedawcéw uwaza, ze wedlug Ustawy o Wychowaniu
w Trzezwosci i Przeciwdzialaniu Alkoholizmowi, osobami, ktérym zabrania si¢
sprzedazy alkoholu sg migdzy innymi kobiety w cigzy. Jest to btedna odpowiedz, zatem
rekomenduje si¢ naktanianie sprzedawcoéw do czynnego uczestnictwa w szkoleniach
organizowanych przez gmine¢ oraz rekomendowana jest kontrola punktow sprzedazy

po zorganizowanym szkoleniu.

v 23,33% ankietowanych sprzedawcéw przyznalo, ze sprzedalo raz lub kilka razy
alkohol osobie nietrzezwej. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie badania w postaci
tajemniczego klienta w sklepach, w ktorych jest sprzedawany alkohol na terenie gminy,

by skontrolowa¢, w ktorych punktach obstugi istnieje taki problem.

v Dodatkowo jedynie 43,33% ankietowanych sprzedawcow przyznaje, ze za kazdym
razem pytaja o dowdd osobisty klienta, nie majac pewnosci czy jest pelnoletni.

Sprzedawcy powinni robi¢ to za kazdym razem wigc tutaj rowniez kontrola
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tajemniczego klienta mogtaby pomoc w okresleniu, w ktorym punkcie sprzedazy

wystepuje powyzszy problem oraz, ktéry ze sklepdw powinno si¢ czgsciej kontrolowac.

Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdzialania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papierosOw oraz przemocy ws$rod miodych

mieszkancow (uczniow) Gminy Itawa powinny polegac na:

v Dalszym podejmowaniu dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywno$¢ wilasng ucznidow 1 programy profilaktyczne. Uczniowie
iuczennice zapytani o to, do kogo zwrdciliby si¢ majac problem zwigzany
z uzaleznieniami, mi¢dzy innymi wymienili nauczycieli, wychowawcéw Kklas,
psychologow  szkolnych.  Realizujac  programy  profilaktyczne  ksztaltuje
si¢ kompetencje osobowosciowe mlodych ludzi oraz ich zdolno$ci interpersonalne
niezbedne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wsrod rowiesnikow bez pomocy

alkoholu, papieros6w i narkotykéw czy tez przemocy.

v’ Zachowania ryzykowne sg podejmowane przez mtodziez czesto poza szkota, gdzie nie
daje to placowce mozliwosci wptywu na mtodych ludzi — stad ogromna rola rodzicow,
ich wiedzy oraz umiej¢tnosci wspotpracy z dzieckiem w zakresie ksztaltowania
wlasciwych zachowan. Rekomenduje si¢, aby rodzice rowniez byli szkoleni w zakresie
profilaktyki uzaleznieh od alkoholu, tytoniu, czy tez narkotykéw wsrod dzieci
I mtodziezy. Warto organizowa¢ pogadanki w szkotach dla opiekunow, gdzie bedzie

poruszana tematyka zachowan ryzykowanych wsrdd uczniow.

v Rekomenduje sie rozpowszechnianie wérod uczniow informacji na temat form pomocy
w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Uczniowie powinni korzystac¢
z warsztatow psychologicznych, ktére moglyby polega¢ m.in. na praktycznych

¢wiczeniach pracy nad swoja samooceng i bardzo wazna w tym wieku — asertywnoscia.

v Poleca si¢ zapewnienie warsztatow dla nauczycieli, pedagogdéw szkolnych oraz osob

pracujacych w swietlicach.

v Rekomenduje si¢ prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majacych na
celu budowanie wiezi pomiedzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania,
gdyz to stanowi miedzy innymi czynnik chronigcy podejmowania zachowan

ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

v" W Gminie ltawa, uczniowie, ktorzy przyznali, ze spozywali kiedykolwiek alkohol
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przyznali, ze, po raz pierwszy sprobowali go we wczesnym wieku 8-10 lat (21,88%
chtopcoéw, 10,71% dziewczynek). Zacheca si¢ zatem wprowadzenie Programow
Rekomendowanych w szkotach. Programy te sa rekomendowane przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) oraz majg na celu m.in.
opoznienie inicjacji  alkoholowej wsérod dzieci 1mtodziezy. Na stornie

www.programyrekomendowane.pl, sa udostgpnione wszelkie informacje i rodzaje

programéw. Dzigki nim mozna dostosowaé program do konkretnej grupy odbiorcow

(np. wieku dzieci).

v Uczniowie szkot oceniajg rowniez, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest
mozliwe (13,29% chtopcow, 11,11% dziewczynek). Jest to sygnat dla Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, by zwickszyta kontrole punktow
sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepelnoletnic moga
dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow. Nacisk powinien by¢ ktadziony rowniez na
kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientow w razie proby zakupu

alkoholu lub papierosow.

v" Rekomenduje si¢ zaszczepienie ws$rdd uczniow zdrowego stylu zycia, poprzez
organizowanie konkurséw sportowych, obozéw sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF.
Dodatkowo, poleca si¢ rozmieszczenie w szkotach plakatéw o tematyce zdrowego stylu

zycia i korzyS$ci z nim zwigzanych.

v Rekomenduje si¢ obserwacje mtodziezy, w celu zidentyfikowania problemu zazywania
substancji psychoaktywnych. Pomimo tego, ze do zazywania substancji takich jak
narkotyki, czy tez dopalacze nie przyznat si¢ zaden z mlodych ucznidow, poleca si¢
organizowanie warsztatow dla kadry pracowniczej szkoty — przede wszystkim na temat
tego, jak wykrywac objawy stosowania substancji psychoaktywnych. W tym celu, warto
zajrze¢ na stron¢ Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomani, gdzie
mozemy znalez¢ przyktady objawow, ktore moga wskazywa¢ na odurzenie

narkotykowe wsrod dzieci 1 mtodziezy.

KBPN - Przyklady objawdéw odurzenia narkotyvkowego (kliknij)

v 37,06% chtopcow oraz 25,69% dziewczynek, przyznaje, ze doswiadczyto
kiedykolwiek przemocy ze strony innych osob. Rekomenduje si¢ dostarczenie

uczniom informacji, dotyczacych tego, gdzie moga szuka¢ pomocy w przypadku, gdy
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zostang ofiarg przemocy.

v Uczniowie, czgsto w ankiecie wymieniaja, ze atrakcyjng formg dziatan
profilaktycznych bylyby dla nich zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem
lub innym specjalista (23,08% chtopcow, 37,50% dziewczynek). Takie spotkania maja
na celu uswiadomienie dzieci i mtodziezy o tym, jakie zachowania sg aktem przemocy
i jakie niosa za soba konsekwencje psychiczne oraz fizyczne, a takze jakie
konsekwencje niosg za soba uzaleznienia np. od narkotykéw i alkoholu. Mtodzi
respondenci wskazywali rowniez na pogadanki z wychowawca (62,94% chlopcow,
57,64% dziewczynek) warto zatem zwrdci¢ na ten fakt uwage, i zaangazowac

wychowawcow klas w prowadzenie lekcji profilaktycznych.

v' Rekomenduje si¢ skorzystanie z kwestionariusza oceny ryzyka wystepowania
przemocy wobec dziecka oraz propozycja algorytmu postepowania w przypadku
podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka. Powinno si¢ go rozpowszechnié

wsrod pracownikow oswiaty oraz tych, ktorzy pracujg bezposrednio z dzie¢mi.

Kwestionariusz oceny ryzyka (kliknij)

Najskuteczniejsza metoda walki z problemami spolecznymi zdaja si¢ by¢ rozmowy
ze specjalistami oraz kampanie profilaktyczne , a takze wigksza kontrola i
egzekwowanie przestrzegania prawa.

Dzialania profilaktyczne na terenie gminy powinny mieé¢ charakter dtugofalowy i
wielostronny.

Zespot badawczy i osoby opracowujgce powyzszy raport majq nadzieje, ze
zaprezentowane wyniki stanowié¢ bedq przydatng wskazéwke w podejmowaniu

dziatan na rzecz niwelowania problemow spolecznych wystepujgcych w

obrebie Gminy lawa.
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